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再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
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１．鍋に合わせだしを入れて沸かし、ハクサイ、切
ったスルメイカ、ショウガを入れ、中火で５分
ほど煮る。

２．塩をして１時間ほど置いたサワラ、ヒラタケ、
スナップエンドウを鍋に加え、５分ほど煮る。

３．鍋の火を消し30分程度味を含ませ、ハクサイは
半分程度に切り、他の食材と器に盛る。再び鍋
を火にかけ、残っているだしを熱くする。だし
を掛けて出来上がり。

永井智一（ながい・ともかず）
茨城県笠間市にある「キッチン晴
人（ハレジン）」オーナーシェフ

材料(２人分) 作り方

｢サワラとハクサイの｢サワラとハクサイの
サッと煮｣サッと煮｣

シェフ永井シェフ永井

☆
興
味
が
あ
る
も
の
は
？

―
暁
之
助
は
乗
り
物
が
好
き
。
特
に
、
電
車
の
お
も
ち
ゃ
は
箱
か
ら
あ
ふ
れ
る

ほ
ど
で
、
年
に
一
度
の
新
幹
線
車
両
基
地
ま
つ
り
も
必
ず
行
き
ま
す
。
お
か

げ
で
私
た
ち
も
新
幹
線
に
詳
し
く
な
り
ま
し
た
。
陽
鞠
は
女
の
子
ら
し
く
、

お
も
ち
ゃ
で
お
化
粧
ご
っ
こ
を
し
ま
す
。

☆
好
き
な
遊
び
は
？

―
休
日
は
、
暁
之
助
は
家
じ
ゅ
う
に
レ
ー
ル
を
敷
い
て
電
車
遊
び
を
し
ま
す
。

ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
や
レ
ゴ
も
好
き
。
陽
鞠
は
、
お
ま
ま
ご
と
を
す
る
と
料
理
担

当
の
「
お
母
さ
ん
役
」
で
す
。

☆
最
近
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
は
？

―
陽
鞠
は
し
ゃ
べ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
、｢こ
れ
な
〜
に
？
」
と
話
し
か
け

る
と
「
ア
ン
パ
ン
マ
ン
！
」
と
答
え
た
り

し
ま
す
。
暁
之
助
は
、
数
字
や
ひ
ら
が
な

の
読
み
書
き
を
ど
ん
ど
ん
覚
え
て
い
ま
す
。

☆
家
族
と
の
過
ご
し
方
は
？

―
７
人
家
族
の
我
が
家
は
に
ぎ
や
か
。
陽

鞠
は
お
ん
ぶ
を
ね
だ
っ
た
り
、
家
族
の

体
に
よ
じ
登
っ
た
り
し
ま
す
。
だ
ん
だ

ん
重
く
な
り
ま
す
ね
！
じ
い
ち
ゃ
ん
と

暁
之
助
は
相
撲
の
ラ
イ
バ
ル
同
士
。
じ

い
ち
ゃ
ん
は
本
気
で
立
ち
会
っ
て
い
ま

す
笑
。

サワラ２切れ(30ℊ)
ハクサイ(芯の部分)１／８個
スルメイカ適宜
ヒラタケ１／４パック
スナップエンドウ２個
ショウガ薄切り２枚
合わせだし
かつおだし３カップ
みりん大さじ２
酒大さじ２
薄口しょうゆ大さじ１
塩小さじ１／２

の
おすすめおすすめ

特集：特集：
『ふれあい』300号＆25周年特別企画『ふれあい』300号＆25周年特別企画
私たち、赤ちゃんの頃に私たち、赤ちゃんの頃に
出たことあったんです‼出たことあったんです‼

大石田町大浦大石田町大浦

青木 暁
あき

之
の

助
すけ
くん(５歳)青木 暁

あき

之
の

助
すけ
くん(５歳)

陽
ひ

鞠
まり
さん(２歳)陽

ひ

鞠
まり
さん(２歳)

「パプリカ」の曲が流れると一緒に踊っ
ちゃう、仲良しの２人。ご両親の聖和

まさかず

さん
と悠穂

ゆうほ

さんにインタビューです。

ＪＡだより『ふれあい』をご愛読いただきありがとうございます。
令和元年度の最後の号は､記念すべき300号となりました。ＪＡ
職員一人ひとりが地域の情報を共有し、時に組合員の方からも

取材にご協力いただきながら、25年間、300回発行し続けることができま
した。これもひとえに組合員の皆様の応援とご協力のおかげです。
ＪＡみちのく村山は、合併誕生から25周年という節目を迎えようとして
います。時代が移り変わるなか、これからも皆様に愛される『ふれあい』
発行につとめてまいりますので、よろしくお願いいたします。

編 集
後 記

ご愛読ありがとうございます！ご愛読ありがとうございます！
令和元年度『ふれあい』編集委員令和元年度『ふれあい』編集委員



▽
部
会
の
現
況
は
？

り
ん
ご
の
生
産
組
織
は
、
も
と
も
と
各
地
区
に
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
が

Ｊ
Ａ
の
合
併
に
あ
わ
せ
て
一
本
化
し
、
約
30
年
に
な
り
ま
す
。
部
員
の
高

齢
化
も
進
ん
で
い
ま
す
が
、
少
し
で
も
多
く
出
荷
し
て
有
利
販
売
を
保
ち
、

産
地
の
維
持
に
つ
と
め
て
い
ま
す
。

▽
主
な
活
動
内
容
は
？

雪
の
残
る
う
ち
か
ら
剪
定
作
業
が
始
ま
り
、
12
月
の
晩
生
種
「
ふ
じ
」

の
収
穫
ま
で
、
ほ
ぼ
一
年
間
作
業
を
し
て
い
ま
す
。
ま
た
先
進
地
を
視
察

し
た
り
、
全
国
り
ん
ご
研
究
大
会
に
参
加
し
た
り
も
し
ま
す
。
市
場
か
ら

の
情
報
収
集
に
つ
と
め
つ
つ
、
こ
ち
ら
か
ら
の
産
地
Ｐ
Ｒ
も
欠
か
さ
ず
行

っ
て
い
ま
す
。

村山営農センターりんご生産部
の部長を務める青柳さん。果樹農
家として就農して30年、組織の現
状と課題をお聞きしました。

村山市白鳥

青柳
あおやぎ

篤
あつし

さん(56歳)

▽
現
在
の
課
題
は
？

お
い
し
い
り
ん
ご
が
で
き
る
か
ど

う
か
は
、
基
本
的
に
剪
定
に
よ
っ
て

決
ま
り
ま
す
。
こ
れ
は
他
の
果
樹
に

も
通
じ
る
こ
と
で
す
。
た
だ
、
剪
定

作
業
は
と
て
も
難
し
く
、
そ
の
奥
深

さ
に
は
終
わ
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。
講

習
会
を
開
い
て
も
簡
単
に
は
覚
え
ら

れ
ず
、
実
践
し
な
が
ら
勘
ど
こ
ろ
を

つ
か
ん
で
い
く
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
最
近
は
黒
星
病
へ
の
対
応
も

喫
緊
の
課
題
で
、
こ
れ
ら
の
技
術
継

承
が
、
現
在
の
大
き
な
テ
ー
マ
で
す
。

▽
今
後
の
意
気
込
み
は
？

市
場
や
消
費
者
の
要
望
に
あ
わ
せ

た
り
ん
ご
作
り
は
難
し
い
で
す
が
、

作
り
甲
斐
が
あ
り
ま
す
。
と
に
か
く

他
産
地
に
は
負
け
な
い
、
お
い
し
い

も
の
を
作
ろ
う
！
と
い
う
信
念
と
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
保
ち
な
が
ら
、
こ

れ
か
ら
も
活
動
し
て
い
き
ま
す
。

▲２月４日のりんご剪定講習会で、
剪定を実演する青柳さん

ふ
れ
あ
い

ふ
れ
あ
い

ふ
れ
あ
い

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★

★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★★
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第１号 令和２年度「コンプライアンス・プログラム」の
策定について

第２号 任期満了による役員選任について
第３号 出資口数の減口承認について

【報告事項】
・経過報告および行事予定について
・主要勘定・安全性の指標について
・内部監査(自主検査・業務全般）報告について
・令和２年度事業計画の策定について(骨子）
・地区別座談会の開催について

第12回理事会が２月20日に開催。
主な議案と内容は次のとおりです。理 事 会 だ よ り

来月のあなたの運勢 ４月占いコーナー
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「活気ある地域農業を協同の力で次世代へつなごう」（第八次経営管理３カ年計画スローガン）

おめでとうございます
吉田 栄子さん
斎藤 精悦さん
大江 勇樹さん
森 千鶴子さん
柴﨑 豊治さん

厳正な抽選の結果、正解者の中から以下の方が当選し
ました。賞品は３月中に随時発送・配達いたします。

海藤 裕貴さん
有路 翼さん
加賀みち子さん
奥山 緑さん
笹原 春子さん

青柳 昭子さん
菅井 敦子さん
海老名悦子さん
髙橋 敏子さん
森田せつ子さん

細矢 暖太さん
齋藤 秀子さん
神保 毅さん
松田 春美さん
瀬野 知子さん

芦野 真弓さん
佐藤みや子さん
伊藤 花音さん
大山 利美さん
柏倉 孝志さん

青木 理江さん
黒沼タニエさん
柴田 弥生さん
井上 勝さん
奥山トヨ子さん



４５ 牡羊座
3/21～4/19

【全体運】好調運です。順序立てて物事を進めると困難と思っていたことも解決へ。満足のいく結果を得られるでしょう
【健康運】友人とスポーツを楽しむのに最適です 【幸運の食べ物】アシタバ

牡牛座
4/20～5/20

【全体運】緩やかな上昇運です。丁寧な作業が実りをもたらします。問題が起きても、慌てず対処すればうまくいくはず
【健康運】ストレスをためがち。発散を心掛けて 【幸運の食べ物】レタス



▲牛肉まんをお買い上げ(22日・尾花沢
の｢ドツキ市」)

６７ 双子座
5/21～6/21

【全体運】交友関係が活発化し盛り上がります。縁談は自分で進めるのも人に勧めるのも吉。仲人を引き受けるのも招運に
【健康運】体力増進のチャンス到来。新しい運動を 【幸運の食べ物】アスパラガス

蟹 座
6/22～7/22

【全体運】前半はもたつきが感じられるものの後半は回復へ。大事なことはじっくり構え、下旬から始動するのが良い選択
【健康運】持病のケアが重要。血の巡りを良くして 【幸運の食べ物】新ジャガイモ

第
62
回
全
国
家
の
光
大
会
で

第
62
回
全
国
家
の
光
大
会
で

第
62
回
全
国
家
の
光
大
会
で

早
坂
さ
ん
が
体
験
発
表

早
坂
さ
ん
が
体
験
発
表

早
坂
さ
ん
が
体
験
発
表

２
月
は
尾
花
沢
・
大
石
田
地
区
で
、
経
済
事
業
所
や
産
直
に
よ
る
販
売
イ
ベ
ン
ト
な

ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

14
日
に
は
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
お
お
い
し
だ
が
、
特
売
と
あ
わ
せ
て
、
店
外
で
寒
だ
ら
汁

イ
ベ
ン
ト
開
催
に
出
張
販
売
…

イ
ベ
ン
ト
開
催
に
出
張
販
売
…

イ
ベ
ン
ト
開
催
に
出
張
販
売
…

ご
来
場
に
感
謝
！

ご
来
場
に
感
謝
！

ご
来
場
に
感
謝
！

さらに充実！女性部冬季活動さらに充実！女性部冬季活動さらに充実！女性部冬季活動
２月、当ＪＡ女性部の各支部による冬季事業が行
われました。６日は福原支部がフラワーアレンジメ
ント教室を開き、啓翁桜、カーネーション、スイー
トピー、チューリップ、ガーベラなどを生けました。
12日には西郷支部が料理講習会で『家の光』を参考
に「ハクサイとホタテのクリーム煮」や「ユズの葛
汁粉」などの４品のレシピを学習。19日の戸沢支部
の手芸教室では、折り紙による小箱とポプリ作りが
行われました。大石田地区女性部は20日に今季２回
目となる体操教室で「笑いヨガ」などを学び、また
25日にはデコ巻き寿司作りの講習会を開きました。

２
月
18
日
、
福
岡
県
の
福
岡
サ
ン
パ
レ
ス
ホ
ー
ル
で
「
第
62
回

全
国
家
の
光
大
会
」
が
開
か
れ
、
全
国
の
Ｊ
Ａ
女
性
組
織
の
メ
ン

バ
ー
や
Ｊ
Ａ
役
職
員
な
ど
２
１
０
０
人
が
出
席
し
ま
し
た
。

前
日
の
17
日
に
は
福
岡
国
際
会
議
場
で
、
東
・
中
・
西
日
本
地

区
の
各
県
代
表
に
よ
る
体
験
発
表
が
行
わ
れ
、
山
形
県
代
表
と
し

て
当
Ｊ
Ａ
女
性
部
の
早
坂
洋
子
さ
ん
（
大
石
田
地
区
）
が
登
壇
し

ま
し
た
。
早
坂
さ
ん
は
『
大
好
き
な
手
芸
が
つ
な
い
で
く
れ
た
仲

間
の
輪
』
と
題
し
て
、
地
域
の
手
芸
仲
間
の
誘
い
が
き
っ
か
け
で

女
性
部
活
動
へ
と
参
加
し
て
い
っ
た
体
験
談
を
発
表
し
ま
し
た
。

そ
の
内
容
の
優
秀
さ
が
認
め
ら
れ
、
家
の
光
協
会
会
長
賞
を
受
賞

し
ま
し
た
。

「
共
感
の
輪
を
広
げ

育
も
う
協
同
の
心
高
め
よ
う
協
同
の
力
」

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
す
る
18
日
の
大
会
で
は
、「
家
の
光
文
化
賞
」
や

「
家
の
光
文
化
賞
促
進
賞
」
表
彰
、
記
事
活
用
、
普
及
・
文
化
活
動

▶
ふ
る
ま
い
で
会
場
は
大
に
ぎ
わ
い

(23
日
・
道
の
駅
ね
ま
る
）

の
体
験
発
表
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
最
後
に
『
家

の
光
』
の
普
及
活
用
運
動
を
す
す
め
、
記
事
活
用
・

文
化
活
動
を
通
じ
て
協
同
の
輪
を
広
げ
る
こ
と
な
ど

の
申
し
合
わ
せ
内
容
を
確
認
し
て
閉
会
し
ま
し
た
。

▲ご飯を盛りつけ。このあと、みんな
で試食しました(12日・西郷）

▲体験発表を行う早坂さん(17日）

▲家の光協会会長賞として楯を受け取りました

▲スクリーンにはＪＡみちのく村山女性部の活動風景が
映し出されました

▲折原組合長へ報告(20日）

▲それぞれの個性が出るフラワーア
レンジメント(６日・福原）

▲折り紙を教え合い(19日・戸沢）

▶
体
操
で
健
康
！

(20
日
・
大
石
田
）

▶
小
さ
な
巻
き
寿
司
を
パ
ー
ツ
に

「
デ
コ
巻
き
」
を
作
っ
て
い
き

ま
す
(25
日
・
大
石
田
）

▶
最
新
商
品
を
ご
紹
介

(15
日
・
尾
花
沢
）

▶
イ
カ
焼
き
と
鮎
焼
き
に

大
注
目
(14
日
・
大
石
田
）

の
ふ
る
ま
い
と
海
産
物
の
販
売
を
実
施
。「
産

直
つ
な
ぎ
」
も
野
菜
類
を
販
売
し
ま
し
た
。

14
・
15
日
は
、
尾
花
沢
営
農
セ
ン
タ
ー
で
「
新

生
活
応
援
セ
ー
ル
」
と
し
て
家
電
や
背
広
が
売

ら
れ
、「
産
直
館
は
い
っ
と
」
も
出
張
販
売
。
は

い
っ
と
は
22
日
に
も
、
徳
良
湖
畔
で
開
か
れ
た

「
ド
ツ
キ
市
」
に
出
店
し
ま
し
た
。

22
〜
24
日
は
、
道
の
駅
尾
花
沢
「
ね
ま
る
」

が
冬
の
感
謝
祭
を
開
き
、
他
県
の
道
の
駅
と
の

コ
ラ
ボ
で
特
産
品
を
販
売
。
23
日
は
産
直
会
が

焼
き
そ
ば
・
甘
酒
・
お
し
る
こ
・
漬
物
な
ど
を

来
場
者
に
ふ
る
ま
い
ま
し
た
。



８９ 乙女座
8/23～9/22

【全体運】運勢は回復傾向。年上の人の話に耳を傾けて。相手の意見を受け入れる余裕が幸運をもたらします。早寝にツキ
【健康運】神経質にならないで。美味な緑茶が味方 【幸運の食べ物】タケノコ

獅子座
7/23～8/22

【全体運】運気は大きく盛り上がり動きが激しいときです。善は急げ、早めの行動が吉。下旬からは守りに回って正解
【健康運】頑張りが利きますが、休養も忘れずに 【幸運の食べ物】エビ

２
月
７
日
、
当
Ｊ
Ａ
の
職
員
組
合
は

天
童
市
で
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

講
師
に
は
山
形
新
幹
線
「
つ
ば
さ
」
の

カ
リ
ス
マ
車
内
販
売
員
と
し
て
有
名
な

茂
木
久
美
子
さ
ん
を
招
き
、『
人
の
５

倍
売
る
技
術
〜
殻
を
割
っ
て
気
づ
く
こ

と
』
と
題
し
て
、
自
身
の
体
験
談
な
ど

を
交
え
た
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
茂

茂
木
久
美
子
さ
ん
が

茂
木
久
美
子
さ
ん
が

茂
木
久
美
子
さ
ん
が

講
演
講
演
講
演

木
さ
ん
は
著

作
も
多
く
、

出
席
し
た
多

く
の
Ｊ
Ａ
職

員
が
、
講
演

後
に
購
入
し

て
い
ま
し
た
。

▶
講
演
す
る
茂
木
さ
ん

▲賞状と楯を手にする㈲スカイファームおざきの西塚
孝行場長(右)と㈱BELL FARMの髙橋昭代表取締
役(左)

枝肉研究会で入賞枝肉研究会で入賞枝肉研究会で入賞
２月17日、㈱山形県食肉公社で「第９回山形県有

種雄牛枝肉研究会」が開催されました。計38頭が出
品され、このうち当ＪＡ管内からは14頭が出品。審
査の結果は以下の通りです。

▲牛の呼吸器病対策について講演する、宮城県農業共
済組合家畜診療研修所の損防指導課の松田敬一課長

‶尾花沢牛"２組織が合同で研修‶尾花沢牛"２組織が合同で研修‶尾花沢牛"２組織が合同で研修
２月19日、当ＪＡ肉用牛部会と尾花沢牛振興協議

会は合同で研修会を開きました。「導入子牛の呼吸
器病対策」「牛肉のブランディングと山形牛の市場
評価」と題した2つの講演が行われ、出席した畜産
農家は真剣な表情で聞き入っていました。

▲ハウスを視察する参加者

トマト生産者が研修に参加トマト生産者が研修に参加トマト生産者が研修に参加
２月20日、トマト生育の「見える化」について学

ぶ研修会が寒河江市で開かれ、当ＪＡ管内の生産者
５人が参加しました。県農業総合研究センター園芸
試験場で、トマトの収益向上をテーマにした講演が
行われたほか、ハウスも視察。県内の次世代型施設
園芸実証拠点の現状報告も行われました。

▲山形丸果中央青果の渡辺友男・野菜部副部長(左端)
の説明を聞く生産者

品質すこぶる良し！ウルイ目ぞろえ品質すこぶる良し！ウルイ目ぞろえ品質すこぶる良し！ウルイ目ぞろえ
２月20日、尾花沢営農センター山菜部会はウルイ

の目ぞろえ会を開きました。参加した県内市場の担
当者は「尾花沢産ウルイの品質はすこぶる良く、数
量も確保しやすい。今後は消費者への宣伝も必要
だ」と話しました。同部会で出荷中のタラノメとウ
ルイは品質面で高い評価を得ています。

２
月
、
冬
の
尾
花
沢
市
を
盛
り
上
げ

よ
う
と
、
市
内
６
カ
所
で
有
志
に
よ
る

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
点
灯
イ
ベ
ン
ト
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
22
日
に
は
全
地
区
一

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で

地
域
を
盛
り
上
げ

地
域
を
盛
り
上
げ

地
域
を
盛
り
上
げ

斉
に
点
灯
。

こ
の
う
ち

中
刈
地
区

で
は
キ
ャ

ン
ド
ル
ロ

ー
ド
も
設

置
し
、
直

売
所
で
加

工
品
な
ど

を
販
売
。

花
火
も
打

ち
上
げ
ら

れ
、
冬
景

色
を
彩
り

ま
し
た
。

▲汁物のふるまいも行われました

▲全農による説明が行われました

薬剤の内容を学ぶ薬剤の内容を学ぶ薬剤の内容を学ぶ
２月４日、ＪＡ本店で、経済事業に携わる職員を
対象とした「担い手直送大型規格除草剤検討会」が
開かれました。各地区の経済事業所の職員が、地域
農業の担い手を対象とした大型規格の薬剤について
説明を受けて、知識を深めました。

令
和
２
年
度

令
和
２
年
度

令
和
２
年
度

米
づ
く
り
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ

米
づ
く
り
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ

米
づ
く
り
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ

２
月
、
来
年
度
の
米
づ
く
り
に
向
け
て
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
ス
タ

ー
ト
で
す
。
12
日
に
は
、
尾
花
沢
特
別
栽
培
米
部
会
が
全
体
会
議
を

開
い
て
部
の
要
領
を
協
議
。
続
く
説
明
会
で
は
来
年
度
の
取
り
組
み

内
容
を
確
認
し
、
肥
料
と
農
薬
の
と
り
ま
と
め
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

20
・
21
日
は
、
当
Ｊ
Ａ
管
内
の
米
農
家
を
対
象
と
し
た
研
修
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
管
内
の
大
規
模
生
産
者
と
若
手
生
産
者
な
ど
16
人

(う
ち
当
Ｊ
Ａ
管
内
か
ら
は
２
人
)が
参
加
し
「
サ
ト
ウ
の
ご
は
ん
」

「
切
り
餅
」
で
有
名
な
新
潟
県
の
サ
ト
ウ
食
品
の
工
場
な
ど
を
視
察

し
ま
し
た
。

ま
た
23
日
は
、
尾
花
沢
営
農
セ
ン
タ
ー
で
「
尾
花
沢
市
米
づ
く
り

農
業
フ
ォ
ー
ラ
ム
」
が
開
か
れ
、
米
農
家
な
ど
約
90
人
が
出
席
。
県

農
業
総
合
研
究
セ
ン
タ
ー
が
カ
メ
ム
シ
対
策
に
つ
い
て
講
演
し
、
市

の
農
業
再
生
協
議
会
が
令
和
２
年
度
の
米
生
産
の
目
安
の
説
明
を
行

い
ま
し
た
。

豪
雪
地
帯
の
剪
定
テ
ク
を
教
わ
る

豪
雪
地
帯
の
剪
定
テ
ク
を
教
わ
る

豪
雪
地
帯
の
剪
定
テ
ク
を
教
わ
る

２
月
19
日
、
尾
花
沢
営
農
セ
ン
タ
ー
果
樹
研
究
会
は
、
尾
花
沢
市

毒
沢
地
区
の
阿
部
武
年
さ
ん
の
園
地
で
剪
定
講
習
会
を
開
き
ま
し
た
。

肉牛協会会長賞…㈲スカイファームおざき
優良賞……………㈱BELL FARM

▲職員組合の石山委員長
(右)から記念品を贈呈

▶
会
議
に
の
ぞ
む
生
産
者
(12
日
）

▶
研
修
に
参
加
し
た
皆
さ
ん
(20
日
）

北
村
山
農
業
技
術

普
及
課
の
髙
橋
由

信
専
門
普
及
指
導

員
が
、「
雪
が
少

な
い
今
年
は
剪
定

の
チ
ャ
ン
ス
。
尾

花
沢
は
積
雪
が
多

い
の
で
注
意
し
て
。

暗
い
と
着
色
に
影

響
す
る
」
と
説
明

し
ま
し
た
。

▲実際に剪定しながら説明

▲きらめくキャンドルとイルミネーション



1011 蠍 座
10/24～11/22

【全体運】心配事が増えそう。気になるなら、まずは事実確認から。状況をきちんと把握することが改善へとつながります
【健康運】悪いところは放置しないで早めに受診を 【幸運の食べ物】ソラマメ

天秤座
9/23～10/23

【全体運】楽しい席にお呼ばれするなど心弾むことが増えそう。人の輪に積極的に入っていって。うれしい発見があるはず
【健康運】回復、改善へ。名医に出会える予感も 【幸運の食べ物】イカ



16

17

14

15

13

10

11

12

８

９

６

７

１

２

３

４

５

❶冬が終わるとやって来ます
❷羊やアルパカの毛のこと
❸スナップエンドウの下処理
の際に取る物

❺掃き掃除をするときに使い
ます

❻欲しかった商品が――にな
っちゃった……残念

❽瞬間――の蛇口から熱湯を
くんだ

11契約書や伝票に押します
12ハトの形をした笛
13輪――、消し――、――手
袋

15物の重さのこと
16選挙の立候補者が肩から掛
けます

19木がたくさん生い茂ってい
る所

20患者を診察する人

クロスワードを解いて、Ａ～Ｅの二重ワクの
文字を順に並べてできた言葉が答えです。

21

22

17

18

19

20

14

15

16

12

13

10

11

７

８

９

１

２

３

４

５

６

⬇ タテのカギ
❶ビニール――の中で作物を
育てた

❹ピッ、ピッ、ピッ、ポーン
❼口紅を片仮名言葉でいうと
❾メロンやズッキーニもこの
仲間

10ハワイの代表的なビーチリ
ゾート。ダイヤモンドヘッ
ドが見えます

13視覚、聴覚、触覚、味覚、
嗅覚のこと

14臭いため嫌われやすい昆虫
17国語、数学、――、社会
18ウナギの内臓を使って作る
汁物

21菜の花の咲く頃に降る――
梅雨

22土俵の上で戦います

Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｅ
答え

パズル正解者の中から厳正な抽選の結果､下記の
５名の方が当選しました。おめでとうございます。

Ｃ

Ｃ

1213 山羊座
12/22～1/19

【全体運】しまったと思ったら一度立ち止まって考えましょう。運気は下旬から上昇。後から駆け付けた方が吉と出ます
【健康運】食べ過ぎたらいつもより体を動かして 【幸運の食べ物】ゼンマイ

射手座
11/23～12/21

【全体運】活気のある運気です。歓迎会の幹事などを引き受けると招福につながります。面倒見の良さを発揮して人気者に
【健康運】チームで楽しめるスポーツにツキあり 【幸運の食べ物】アサリ

➡ ヨコのカギ

Ｅ

２月号の答え ｢ジンチヨウゲ｣

◆
た
く
さ
ん
の
ハ
ガ
キ
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

◆
次
回
の
テ
ー
マ
は
…

「
新
」
で
す
。

四
月
は
い
ろ
い
ろ
と
新
し
く

な
る
季
節
。
新
し
い
環
境
、
新

し
い
仕
事
、
新
人
さ
ん
…
。
春

な
ら
で
は
の
「
新
」
に
ま
つ
わ

る
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
を
お
寄
せ

下
さ
い
。

300
号
お
め
で
と
う
。
１
０
０
０

号
に
向
か
っ
て
頑
張
ろ
う
ね
。

(村
山
市
浦
島
太
郎
さ
ん
)

300
号
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

様
々
な
地
域
情
報
を
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域

に
密
着
し
た
話
題
提
供
を
お
願
い

し
ま
す
。

(村
山
市
イ
ケ
メ
ン
マ
ダ
ム
さ
ん
)

毎
回
拝
見
し
て
い
ま
す
。
ク
ロ

ス
ワ
ー
ド
は
楽
し
く
解
い
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し
い
地
域
情

報
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

(尾
花
沢
市
ち
ろ
ち
ゃ
ん
命
さ
ん
)

300
号
、
編
集
本
当
に
ご
苦
労
様

で
す
。
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

毎
月
の
配
布
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
今
後
も
編
集
発
行
さ
れ
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

(村
山
市
91
歳
男
性
)

祝
☆
300
号
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
小
さ
い
頃
か
ら
ず
っ
と
読

ん
で
い
ま
し
た
。
表
紙
に
出
さ
せ

て
頂
い
た
り
、
パ
ズ
ル
や
み
ち
の

く
ぼ
い
す
で
も
お
世
話
に
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
愛
さ
れ
、

家
族
で
楽
し
め
る
『
ふ
れ
あ
い
』

を
作
っ
て
下
さ
い
。

(尾
花
沢
市
２
児
の
母
ち
ゃ
ん
)

300
号
、
長
い
で
す
ね
。
丸
25
年

で
す
よ
。
い
ろ
ん
な
学
び
が
あ
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

(村
山
市
ぷ
く
ぷ
く
ば
あ
ば
さ
ん
)

早
い
も
の
で
300
号
。
次
は
500
号

目
指
し
て
頑
張
っ
て
下
さ
い
。

(大
石
田
町若

い
つ
も
り
の
じ
い
じ
さ
ん
)

300
号
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

い
つ
も
楽
し
く
読
ん
で
い
ま
す
。

(大
石
田
町
64
歳
女
性
)

『ふ
れ
あ
い
』毎
回
楽
し
み
で
す
。

表
紙
の
写
真
か
ら
は
暖
か
い
家
族

の
愛
情
を
感
じ
ま
す
。
２
月
号
の

女
性
部
の
常
盤
支
部
の
「
デ
コ
海

苔
巻
き
寿
司
」
は
す
ご
い
。
私
も

孫
に
食
べ
さ
せ
た
い
で
す
。
調
べ

て
挑
戦
し
た
い
で
す
。

(村
山
市
ア
ツ
ち
ゃ
ん
)

300
号
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

『ふ
れ
あ
い
』と
い
え
ば
表
紙
の
家

族
の
笑
顔
。
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ

ん
の
笑
顔
を
届
け
て
く
だ
さ
い
。

(村
山
市
ち
ー
マ
マ
さ
ん
)

同
年
代
の
女
性
部
員
の
活
動
を

見
て
、
私
も
体
操
な
ど
で
脳
に
刺

激
を
与
え
て
活
性
化
さ
せ
て
み
た

く
な
り
ま
し
た
。(村

山
市
70
歳
女
性
)

何
十
年
か
前
に
『
ふ
れ
あ
い
』

表
紙
に
子
供
３
人
と
出
ま
し
た
。

そ
の
上
の
子
供
は
45
歳
に
な
り
ま

し
た
。(大

石
田
町
よ
う
か
い
ば
あ
さ
ん
)

Ａ

ＪＡみちのく村山
シンボルマークをさがせ！

どこかのページに
「みちのく村山」
シンボルマークが
隠れています！
◎答えは次号！

300
号
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！
今
思
え
ば
、
合
併
当
初
は
Ｊ

Ａ
が
ど
う
変
わ
る
か
不
安
も
あ
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
ま
す
ま
す

他
の
Ｊ
Ａ
に
負
け
じ
と
が
ん
ば
っ

て
下
さ
い
。(尾

花
沢
市
り
き
ち
ゃ
ん
)

300
号
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
Ｊ
Ａ
職
員
の
努
力
が

あ
っ
た
か
ら
こ
そ
続
い
て
い
る
の

だ
と
思
い
ま
す
。
チ
コ
ち
ゃ
ん
な

ら
400
号
500
号
ま
で
ボ
ー
ッ
と
し
な

い
で
作
れ
と
言
う
で
し
ょ
う
。

(村
山
市
チ
コ
ち
ゃ
ん
の
お
友
達
さ
ん
)

300
号
、
早
い
で
す
ね
。
私
は
初

め
て
読
み
始
め
た
の
が
60
歳
く
ら

い
か
ら
で
、
15
年
以
上
愛
読
し
ま

し
た
。
い
ろ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
た

な
あ
。
今
は
み
ち
の
く
ぼ
い
す
が

一
番
好
き
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
が

ん
ば
っ
て
参
加
し
ま
す
。

(村
山
市
よ
っ
ち
ゃ
ん
)

300
号
と
い
う
と
25
周
年
で
す

ね
！
あ
の
頃
は
私
も
若
か
っ
た
。

300
回
は
す
ご
い
。
す
く
す
く
ふ
れ

あ
い
家
族
の
表
紙
の
写
真
が
一
番

好
き
で
す
。
ほ
の
ぼ
の
し
た
笑
顔

が
最
高
で
す
。

(村
山
市
プ
チ
ト
マ
ト
さ
ん
)

毎
回
『
ふ
れ
あ
い
』
楽
し
み
で

す
。
時
代
を
感
じ
る
時
も
あ
り
ま

Ｂ

Ｂ

ヨ ン オ ウ ジ ヤ

ヒ シ モ チ オ バ
ヨ ク イ ダ オ レ
コ ウ ゲ キ ソ ン

ケ ー ジ ン タ イ

イ キ ゴ ウ

ア カ シ ヤ キ ヨ

Ｆ

•さくさくぱんださん(村山市楯岡馬場)
•アツちゃん(村山市湯野沢）
•青柳昭子さん(村山市大槇)
•ジンちゃん(尾花沢市中町)
•退職したら農家の社員になるぞ(社長
はおとうさん)さん(尾花沢市名木沢)

す
が
、
新
し
い
こ
と
へ
の
希
望
も

あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
が
ん
ば

っ
て
下
さ
い
。

(村
山
市
イ
チ
ゴ
大
好
き
さ
ん
)

300
号
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

い
つ
も
パ
ズ
ル
が
楽
し
み
。
表
紙

の
写
真
も
い
つ
も
良
い
顔
で
撮
ら

れ
て
い
て
嬉
し
く
拝
見
し
て
い
ま

す
。

(村
山
市
と
も
ば
あ
さ
ん
)

300
号
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

す
ご
い
歴
史
で
す
。
私
も
い
ろ
い

ろ
思
い
出
を
た
ど
っ
て
い
ま
す
。

特
に
認
知
症
予
防
に
と
ク
ロ
ス
ワ

ー
ド
パ
ズ
ル
に
挑
戦
し
、
喜
び
も

味
わ
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
愛

読
し
ま
す
。

(尾
花
沢
市
コ
ス
モ
ス
さ
ん
)

二
十
数
年
前
に
子
供
た
ち
と
表

紙
に
出
て
、
そ
の
後
も
私
、
出
た

ん
で
す
。『
ふ
れ
あ
い
』
は
我
が

家
の
一
コ
マ
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

楽
し
く
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

(尾
花
沢
市
退
職
し
た
ら
農
家
の
社
員

に
な
る
ぞ
(社
長
は
お
と
う
さ
ん
)さ

ん
)２

月
号
の
表
紙
の
ば
ば
ち
ゃ
ん

と
孫
さ
ん
の
写
真
が
と
て
も
よ
く

撮
れ
て
い
ま
す
。
元
気
で
過
ご
し

て
い
る
笑
顔
が
心
に
残
り
ま
し
た
。

(河
北
町
桜
さ
ん
)

300
号
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
パ
チ
パ
チ
パ
チ
。
私

は
今
の
会
社
に
入
っ
て
30
年
、

子
供
が
３
人
、
孫
も
３
人
。

｢３
｣に
は
縁
が
あ
り
ま
す
。

月
一
回
の
発
行
で
25
年
、

『ふ
れ
あ
い
』が
今
後
も
末
永

く
続
き
ま
す
よ
う
に
！
(追

伸
・
年
も
〇
３
歳
で
し
た
)

(村
山
市

３
人
の
カ
ズ
バ
ア
バ
さ
ん
)

今
回
の
キ
ー
ワ
ー
ド

☆
三
は
縁
起
が
い
い
数
字
で
す
ね
。

テ
ー
マ
大
賞

ふ
れ
あ
い
300
号

｢
ふ
れ
あ
い
300
号
｣

※先月号の答えは、５ページ右上の
記事の、料理の写真の中でした。

雪
が
少
な
く
、
何
か
と
助
か
り

ま
し
た
。
ス
キ
ー
場
や
雪
ま
つ
り

会
場
界
隈
に
だ
け
降
っ
て
ほ
し
い

と
願
う
の
は
、
私
だ
け
で
し
ょ
う

か
。

(尾
花
沢
市
ジ
ン
ち
ゃ
ん
)

Ｄ

[ハガキ記入例]◆応募のきまり
•応募は１人につき１回有効です。
•紙面の都合により「みちのくぼいす」
に掲載されないこともあります。

•｢みちのくぼいす｣に掲載されない場合
も、パズルは抽選対象になります。

•当選発表を『ふれあい』４月号で行い
ます。あらかじめご了承ください。

◆応募先
•ハガキ…[記入例]をご参照ください。
•電子メール…fureai@mitinoku.or.jp
•FAX…0237-55-5825

◆応募締め切り ３月30日(月)
※ 当日消印有効

ペンネームを使用する方は、ペンネームを使用する方は、
本名・ペンネーム両方とも記本名・ペンネーム両方とも記
入して下さい入して下さい

パズルを解いて、さあ応募！パズルを解いて、さあ応募！
図書カードが当たります！
みちのくぼいす「テーマ大賞」…………１名
クロスワードパズル正解者の中から……５名

村
山
市
楯
岡
北
町

一
丁
目
１
番
１
号

Ｊ
Ａ
み
ち
の
く
村
山

広
報
係
行

995-001163

住所の書き忘れにも
ご注意下さい！

Ｄ

Ａ

①パズルの答え
②｢みちのくぼいす｣テ
ーマなどに関する身
近な話題、ご意見・
ご感想
③郵便番号・住所
④氏名・ペンネーム
⑤年齢
⑥性別
⑦電話番号

Ｅ



1415 魚 座
2/19～3/20

【全体運】高め安定運ですが、お金の管理は注意が必要。計画的に使うようにしてください。約束、契約事は後半ほど◎
【健康運】音楽に合わせて体を動かす体操が◎ 【幸運の食べ物】トマト

水瓶座水瓶座
1/20～2/18

【全体運】パワフルな期間ですが、やり過ぎが気になります。押すだけでなく少し引き、人の意見を聞いて。発展性が拡大
【健康運】筋力アップの好機ですが、けがには注意 【幸運の食べ物】キヌサヤ

お知らせ掲示板 お知らせ掲示板お知らせ掲示板 お知らせ掲示板

第25回通常総代会(令和２年６月開催予定)におい
て、任期満了に伴うみちのく村山農業協同組合の役
員選任が実施されます。
地区ごとの定数は以下の通りです。
◆村山地区……理事10人／監事１人
◆尾花沢地区…理事７人／監事１人
◆大石田地区…理事３人／監事１人
役員候補者の選出方法については、推薦制での選
出となります。下記のスケジュールで行いますので、
皆様方のご理解とご協力をお願いします。
詳細についてのお問い合わせは、それぞれの事務
取扱担当者（事務所長・営農センター長・管理部
長）までお願いします。

【推薦会議(旧支店ごと)】
農事実行組合長、農協運営委員等が構成員となり、
旧支店単位ごとに決定した選出方法で理事候補の推
薦者を選出します。
事務取扱は、各事務所長もしくは営農センター等
の役席職員が行います。

役員選任スケジュール

【役員推薦会議(本店)】
地区推薦委員に選任
された委員が構成員と
なり、役員候補者を選
出します。
事務取扱は本店管理
部長が行います。

【理事会】
常勤理事・常勤監事、
員外監事および女性理
事(３名以内)の候補者
は、理事会において選
出し、役員推薦会議に
推薦します。

㈱みちのくサービスからのお知らせ

株式会社みちのくサ－ビス
村山車両センター ☎0237-55-6130
尾花沢車両センター ☎0237-22-0088

オートマ車に乗っているあなた！
今すぐ走行距離をチェックしてください。もし２万
キロ以上走っていたら、ぜひ当社で「健康診断」を受
けてください。

オートマ車のエンジン出力を様々な形で動力とし
て伝える役割を担っているオイルが、「ＣＶＴフル
ード」または「ＡＴフルード」です。
エンジンオイル同様に、オートマ車のフルードも
定期的に交換をしなければ劣化が進み故障の原因に
なります。そのまま放置すると、高額な修理代が必
要になることも…⁉
また、新車購入から５年以上経過するとメーカー
保証が終了し、修理費を負担しなければならなくな
ります。そうなる前に、ぜひ当店の『健康診断』を
受診ください。

フルードって何？交換しないとどうなるの？フルードって何？交換しないとどうなるの？

加速がスムー
ズになります｡

燃費が
よくなります｡

乗り心地が
よくなります｡

当店のＣＶＴＦ・ＡＴＦは、メーカー推奨オイルを使用しています。

あなたのマイギャレージ

フルードを
交換すると…

フルード劣化比較

※新車の場合、摩耗粉が発生しやすいた
め、初回のみ１年または１万㎞での交
換をおススメします。

または ㎞ごとの
交換を推奨しています。
２年 ２万

▶

５万㎞走行時５万㎞走行時新 油新 油

その症状、オートマ車のフルードの劣化が原因かもしれません。
当社で「オートマ車の健康診断」を受けてみませんか？

｢創業祭｣売り出しを行います！

グリーン創業祭＆グリーン創業祭＆
営業時間変更のお知らせ営業時間変更のお知らせ

３月19日(木)～22日(日)の４日間、ＪＡグリーン
全店舗で「創業祭」として大売り出しを行います。
皆様のご来店をお待ちしています（詳しくはチラシ
をごらん下さい）。

営業時間が変わります
３月以降は、以下の体制で営業します。あらかじ
めお確かめ下さい。

期 間 営業時間 定休日
３月１日(日)～
３月18日(水)

午前８時30分～
午後５時 日曜・祝日

３月19日(木)～
３月31日(火)

※３月31日(火)は
臨時休業いたします

午前８時30分～
午後６時

(たておか店は
午後５時30分まで)

無休(※)

４月１日(水)～
４月30日(木)

(予定)
午前８時～
午後６時30分

無休

ＪＡみちのく村山ＪＡみちのく村山
役員候補者推薦について役員候補者推薦について

【地区推薦会議(営農センター)】
各地区(旧支店単位)の正組合員である農事実行組
合長の代表２人(葉山地区は４人)と、各営農センタ
ー単位の農協運営委員等の代表(村山２人、尾花沢
２人、大石田１人)が構成員となり、推薦地区ごと
に役員候補の理事候補者および監事候補者の選出を
行います。
事務取扱は営農センター長が行います。

【理事会】
組合長は役員候補者推薦会議で推薦を受けた候補
者を、総代会に付議する議案として提出します。

【総代会】
推薦会議において推薦された理事および監事候補
者の選任議案を無記名投票により表決し決定します。

令和２年度 山形県立農林大学校

｢新規就農支援研修｣｢新規就農支援研修｣ 研修生募集

■募集対象／県内で就農を目指す方
※Ｕターン、新規学卒就農者で農家子弟など就
農基盤の目処がある方

■募集人数／50名
■研修先／農業関係試験研究機関、先進農業経営者、農林大

学校等
■研修期間／１年間(令和２年４月～今和３年３月)
■研修形式／農作業実習と講義を組み合わせた研修
■受講料／無料(但し、テキスト代等の研修実費は自己負担)
■応募方法
•別紙申込書に記入のうえ、郵送又はＦＡＸ、メールでお
送り下さい。

•お申込後に面談を行い、本校で選考して受講決定いたし
ます。

■募集締切／令和２年３月31日(火)

農業を始めたいあなたを応援します！
これから新たに農業へ挑戦する新規就農希望者の方のため、就農に必要な実践

技術・基礎的知識を習得する研修です。

申し込み・問い合わせ先

山形県立農林大学校 研修部
〒996-0052
山形県新庄市大字角沢1366
☎：0233-22-8794
ＦＡＸ：0233-23-7537
E-mail：kenshu@ynodai.ac.jp


