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卵黄 （ 個強）
グラニュー糖

卵白
グラニュー糖
米粉
粉砂糖（溶けるタイプのもの）

適量

天板にクッキングペーパーを敷いておく
オーブンを に予熱する
卵白は、冷蔵庫で冷やしておく

ビスキュイ（ ）はフ
ランス語で、ビスケットのも
とになった言葉。低温でじっ
くり焼くことで、サックリ、
ホロホロとした食感のお菓子
になります。焼く前に 回降
りかける粉砂糖は、とても重
要なポイントなので忘れない
で下さいね。米粉の分量のう
ち 割をいろんなパウダーに
置きかえて作ってみて下さい。

の材料をボウルに入れ、白っぽくなるまで泡立てる。
冷やした卵白に、グラニュー糖 を 回に分けて入れな
がら、固くピンと立つメレンゲを作る。
に、 のメレンゲ 分の の量を入れ、ゴムべらでざっ

くり混ぜる。
に、 のメレンゲの残りの半分を入れ、また、ざっくり

混ぜる。
に、米粉を入れ、ざっくり混ぜる。
に の残り全部のメレンゲを入れ、泡をつぶさないよう

に混ぜ合わせる。
を絞り袋に入れて、天板に敷いたペーパーの上に、好き

な形でしぼり出す。生地と生地がぶつからないように
くらい離す。
生地の上から粉砂糖をふりかける。
粉砂糖が溶けてなじんだら、もう一度ふりかける。

に熱したオーブンで、 分焼く。
クッキングペーパーから簡単にはがれるまで焼ければでき
あがり。くっついていたら、さらに、 分くらい焼く。
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初冬が旬のゴボウ。きんぴら、豚汁、柳川鍋など、これか
らの季節に大活躍です。原産国はヨーロッパから中国北部に
かけてですが、野菜として栽培しているのは主に日本だけ。
食物繊維が極めて多く含まれ、整腸作用にも効果がある食材
です。
ゴボウには、生活習慣病やがんの予防に効果があるクロロ
ゲン酸も含まれています。このクロロゲン酸はゴボウの変色
のもとで、切っているそばから色が変わっていくのは、この
物質が酵素の作用で酸化するため。水にさらすと変色は防げ
ますが、他の栄養素が溶け出すので、香りやうま味が失われ
ることもあります。加熱でも変色は防げるので、できるだけ
火を通す直前に切って、すぐ使うようにしましょう。またク
ロロゲン酸は皮の近くに多く含まれるので、泥はしっかり落
としても、皮はむき過ぎないのがベスト。
日本ならではの食材、ゴボウ。香りに栄養と、その良いと
ころを無駄にせず、丸ごとおいしくいただきたいですね。

ゴボウ

23

農業で目覚める若い力！
持てる能力全開で突き進む

PROFILE
大石田町小菅

髙橋 大地 さん（26歳）
たか はし だい ち

■水稲5.3㌶､大根0.6㌶､そば0.5㌶を栽培
就農して二年目。農作業の経験を通して
見えてきた「地域貢献」という目標。次第
に開けていく視野の中で、一度は挫折した
夢が再びよみがえった。

―
農
家
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

十
代
の
頃
か
ら
「
い
つ
か
実
家

を
継
ぐ
こ
と
に
な
る
か
も
…
」
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
具
体
的
に

考
え
た
こ
と
は
な
く
、
高
校
卒
業

後
は
ず
っ
と
料
理
の
勉
強
を
し
て

い
ま
し
た
。
だ
け
ど
挫
折
し
て
、

父
と
一
緒
に
去
年
か
ら
農
業
を
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
自
分
の

作
っ
た
も
の
を
食
べ
て
も
ら
い
、

美
味
し
い
と
言
わ
れ
て
嬉
し
く
な

る
の
は
、
料
理
も
農
業
も
同
じ
で

す
ね
。今
は
、作
物
を
収
穫
し
た
り
、

そ
れ
を
人
に
食
べ
て
も
ら
う
こ
と

の
喜
び
を
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

―
就
農
当
時
か
ら
の
気
持
ち
の
変

化
は
？

農
業
は
、
が
ん
ば
れ
ば
が
ん
ば

る
ほ
ど
、
ど
ん
ど
ん
や
る
気
が
出

て
き
ま
す
。
例
え
ば
、
田
ん
ぼ
の

苗
に
水
を
か
け
る
場
合
も
、
均
等

に
か
け
な
い
と
平
ら
に
生
長
し
て

く
れ
な
く
て
。
そ
れ
が
、
真
っ
平

ら
に
な
る
よ
う
に
水
の
か
け
方
を

工
夫
し
た
ら
褒
め
ら
れ
た
り
し
ま

し
た
(笑
)仕
事
と
し
て
や
る
か
ら

に
は
、
た
だ
の
「
お
手
伝
い
」
で

は
な
く
、
こ
れ
か
ら
も
父
の
技
術

を
学
ん
で
、
盗
ん
で
、
そ
し
て
越

え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

―
農
業
で
感
じ
た
こ
と
は
？

農
業
は
小
さ
い
頃
か
ら
手
伝
っ

て
き
ま
し
た
。
だ
け
ど
以
前
は
、

収
穫
物
を
人
に
あ
げ
る
の
は
単
な

る
「
お
す
そ
わ
け
」
で
し
た
。
今

は
「
自
分
が
作
り
ま
し
た
」
と
言

え
る
も
の
を
人
か
ら
食
べ
て
も
ら

う
こ
と
に
、
料
理
と
同
じ
張
り
合

い
を
感
じ
ま
す
。
そ
れ
で
喜
ん
で

も
ら
え
れ
ば
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

も
上
が
り
ま
す
ね
。
そ
う
い
う
気

持
ち
が
あ
れ
ば
、
失
敗
し
た
と
し

て
も
「
な
に
く
そ
」
と
思
い
ま
す

し
。

―
農
業
の
魅
力
は
？

農
業
は
、
肉
体
作
業
ば
か
り
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
年
間
計
画
を
立

て
る
と
き
に
は
頭
を
使
い
ま
す
し
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
求

め
ら
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た
り
と
、

た
く
さ
ん
の
能
力
が
必
要
で
す
。

だ
か
ら
、
全
く
違
う
分
野
の
ス
キ

ル
で
も
思
い
が
け
ず
役
に
立
つ
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
に
、

自
分
の
力
を
フ
ル
に
活
用
で
き
る

の
で
や
り
甲
斐
が
あ
り
ま
す
。
あ

と
私
の
場
合
で
す
が
、
料
理
の
勉

強
を
し
て
い
た
頃
の
不
規
則
な
生

活
リ
ズ
ム
が
、
農
業
を
始
め
た
こ

と
で
正
さ
れ
て
、
体
調
が
改
善
し

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
今
も
付
き

合
い
で
寝
る
の
が
遅
く
な
っ
た
り
、

早
朝
か
ら
動
き
始
め
た
り
…
と
い

う
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
で

も
自
然
に
近
い
サ
イ
ク
ル
で
睡
眠

が
取
れ
る
の
は
大
事
な
こ
と
な
ん

だ
と
改
め
て
気
付
き
ま
し
た
。

―
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

農
業
を
や
り
つ
つ
、
料
理
人
と

し
て
自
分
の
店
を
持
つ
こ
と
が
夢

で
す
。
自
分
が
使
い
た
い
食
材
を

一
か
ら
育
て
て
、
直
営
の
飲
食
店

で
使
う
ん
で
す
。
大
石
田
の
雪
は

多
い
の
で
、
ハ
ウ
ス
を
建
て
て
も

つ
ぶ
れ
る
し
、
出
稼
ぎ
を
し
な
い

と
収
入
ゼ
ロ
に
な
り
か
ね
な
い
と

こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、

地
産
地
消
の
流
れ
を
汲
ん
だ
店
を

建
て
る
こ
と
で
、
地
域
の
産
業
に

自
分
か
ら
関
わ
っ
て
盛
り
立
て
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

タレント・食生活アドバイザー●岡村真純

今月の表紙

｢ ぼくのわたしのお母さん ｣

尾花沢市名木沢
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

庄 司 達 郎 さ ん（29歳）
しょう じ たつ ろう

奈央子 さ ん（29歳）
な お こ

桜 香 さ ん（６歳）
おう か

楓 雅 く ん（４歳）
ふう が

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
運動はちょっと苦手という桜香さん。将来の夢はお菓子屋さん

になってアップルパイを作ること。一方、楓雅くんはかけっこが
好きで負けず嫌いの性格です。得意なことを聞いたら、サッと動
いて十八番の「柱のぼり」を披露してくれました。２人とも好奇
心が旺盛で、保育園でも全然泣かず、楽しく通っていたというほ
どの肝の座り具合。一緒に遊ぶときは、ままごとにプロレスと、
性別を越えてオールジャンルです！

お母さんからこどもたちへ
｢２人はいつも家族を楽しくさせてくれます｡長所を伸ばしなが

ら大きくなって、みんなを笑顔にしてくれる子に育ってね♡｣
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もう見ましたか？ 青年部野立て看板もう見ましたか？ 青年部野立て看板もう見ましたか？ 青年部野立て看板

347号線沿いに、稲作戦隊「おこめんジャー」参
上！去年デビューし、県内外でご飯のおいしさと大
切さをＰＲしているゆるキャラです。お米の消費拡
大に向けた熱意がこもった作品です。

▲村山地区

こ
の
た
び
Ｊ
Ａ
み
ち
の
く
村
山
青
年
部

で
は
、
村
山
・
尾
花
沢
・
大
石
田
の
地
区

ご
と
に
野
立
て
看
板
を
作
成
。
お
米
、
ス

イ
カ
、
そ
ば
…
。
そ
れ
ぞ
れ
の
特
産
品
を

前
面
に
押
し
出
し
た
作
品
が
で
き
あ
が
り

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
看
板
は
、「
第
23
回

県
青
協
手
づ
く
り
看
板
コ
ン
ク
ー
ル
」
に

も
出
品
し
て
い
ま
す
。
創
意
工
夫
に
満
ち

た
力
作
を
、
ご
ら
ん
下
さ
い
。

㈱みちのくサービスからのお知らせ

８月21～23日に行われたむらやま徳内まつ
りで、当ＪＡは楯岡支店敷地内に屋台村を開設し
ました。祭りが行われた3日間、職員が焼きそ
ば・どんどん焼き・モツ煮込み・そば・かき氷・
たこやき・飲み物、豊富なメニューを用意しまし
た。

徳内まつりに屋台村登場！

▼

大人気！途切れない行列

尾
花
沢
に
佐
々
木
監
督
が
帰
郷

サ
ッ
カ
ー
女
子
日
本
代
表
「
な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン
」
の
佐
々
木
則
夫

監
督
が
８
月
10
日
、
生
ま
れ
故
郷
の
尾
花
沢
市
に
帰
郷
。
500
人
の
市
民

が
集
ま
っ
た
市
役
所
前
で
、
Ｗ
杯
カ
ナ
ダ
大
会
の
市
民
報
告
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
加
藤
國
洋
市
長
か
ら
市
特
別
功
労
賞
も
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

▲大勢に出迎えられ、花束を受け取る
佐々木監督

当
Ｊ
Ａ
も
「
尾
花
沢
す

い
か
」「
雪
降
り
和
牛
」

を
贈
呈

◀

まるで絵本の切り絵のような、白と黒の大胆な色使い
はインパクト充分。そばの特産地・大石田の意気込みが
あふれる斬新な一枚に仕上がっています。

▲大石田地区

みなぎる『夏スイカ日本一！』の
思い。8月に、直売所「すいか村」
にも展示された心温まるデザインの
看板です。原画は「尾花沢市地域お
こし協力隊」の都築愛里さんによる
ものです。

▲尾花沢地区

ガスを安全・安心にお使いいただくために…
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｢スイカ太郎｣今年も色鮮やかに
旧名木沢小学校そばで作られた、恒例の田んぼ
アート。物語も３年目となり、今年は成長した「ス
イカ太郎」が村を見下ろす姿が描かれています。「福
原ふるさと塾」が企画しているこのアートは、６品
種の苗がそれぞれ違った色で育ち、鮮やかな絵を楽
しむことができます。

▼

見頃は9月末まで。10月には収穫祭を行う予定です

肥料の早期予約を呼びかけ
8月29日、大石田営農センターで「平成28年用
肥料早期予約推進説明会」が開かれました。組合員
や肥料メーカーの担当者など約100人が参加。今
年も、ＪＡでは肥料・農薬・生産資材の有利な価格
設定に努め、早期予約の取りまとめを行っていきま
す。“肥料予約は全量ＪＡへ!!”

▼

肥料メーカー担当者による説明。聞き入る出席者

二十歳の
記念にどうぞ
成人式写真撮影会
尾花沢地区女性部は8月11日、

成人式写真撮影会を開催。４組の
家族連れが訪れました。華やかな
中振袖を身にまとった新成人は、
真剣な表情で、鏡に映る自分の姿
を見つめていました。とても和や
かな雰囲気の撮影会となりました。

魅惑の｢原幻魅惑の｢原幻
（げんげん）」（げんげん）」
ご賞味あれご賞味あれ

８
月
11
日
、
新
酒
｢原
幻
｣の
発
売
決
定
に
あ
わ
せ
、
銀
山

温
泉
で
発
表
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
尾
花
沢
市
産
の
そ
ば
品

種
｢最
上
早
生
｣の
原
種
と
、
幻
の
米
｢さ
わ
の
は
な
｣を
用
い

た
本
格
そ
ば
焼
酎
で
す
。
そ
ば
の
香
り
と
深
み
の
あ
る
味
わ

い
が
特
徴
で
、
同
市
と
当
Ｊ
Ａ
な
ど
の
関
係
機
関
で
つ
く
る

▼

銀山温泉の雰囲気に合わせ、
スタッフの衣装も大正ロマン
風（会場は「カフェ・アイラ
スゲーナ」）

▼

ボトルを前に、味わいを確かめ
る参加者

ＴＰＰ
各市町へ要請書を手渡し
当ＪＡは８月11日に大石田町長と尾花沢市長
へ、また19日に村山市長へ、「ＴＰＰ交渉にかか
る国会決議の実現に関する要請」として要請書を
渡しました。髙谷組合長は「８月のハワイでの会
談は物別れに終わった。農産物の関税撤廃につい
ても、まだ交渉決着には至っていない。これから
も国会決議の順守を強く訴えてほしい」と２市１
町の長に要請しました。また、各市町の議会にも
請願書が提出されました。

撮影＝昭和堂写真館

市
特
産
品
販
路
拡
大
事

業
委
員
会
が
企
画
製
造

し
ま
し
た
。
１
本
720
ml

入
り
１
９
５
０
円
(税

抜
）。
市
内
の
酒
販
店

や
Ｊ
Ａ
グ
リ
ー
ン
お
ば

な
ざ
わ
、
道
の
駅
「
ね

ま
る
」
な
ど
で
販
売
中

で
す
。
問
い
合
わ
せ
は

市
商
工
会
０
２
３
７

(22
)０
１
２
８
。

加藤國洋尾花沢市長へ（８月11日）加藤國洋尾花沢市長へ（８月11日）庄司喜與太大石田町長へ（８月11日）庄司喜與太大石田町長へ（８月11日）

志布隆夫村山市長へ（８月19日）志布隆夫村山市長へ（８月19日）
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しゅんすけ ゆき

駿介さんと幸さんの長男。チョコやドーナツの甘い
ものに目がなくて、ときどきキッチンで「おやつ探
し」をしちゃいます。家では、新幹線の模型で遊ぶの
が好き。外で三輪車で遊ぶときは、自転車に乗ったお
母さんの後ろをぐるぐるついて回ります。元気も好奇
心もいっぱいだけど、まだまだ甘えん坊の瑛翔くん。
最近は、お母さんが絵本の朗読をすると、熱心に耳を
傾けるようになってきました。

◆お母さんからお子さんへ
「瑛翔は気持ちの優しい子。いろんなことにチャレン
ジして、強く育ってほしいです♪」

尾花沢市荻袋尾花沢市荻袋

鈴木さんのお宅の庭は、見事な庭木でいっぱ
い。高校時代に始めた盆栽が高じて、今は庭木
づくりがライフワークです。「植物は勝手に育
つわけじゃなく、どう育てたいかというイメー
ジが大切です」と話す鈴木さん。時には、植物
のみならず人の顔も思い浮かべます。「庭木の
生長を見てると、その苗をくれた人や、一緒に
採りにいった仲間を思い出します。そして花が
咲けばそれを報告したりします。仲間と語り合
い、うまい酒を呑むために庭を作ってるような
ものですね」。鈴木さんの庭づくりの背景には、
その庭に負けないくらい、豊かな人間関係があ
りました。

村山市楯岡新町村山市楯岡新町

鈴 木 侃 さん鈴 木 侃 さん
すずすず きき ただしただし

押 切 瑛 翔 くん（２歳）押 切 瑛 翔 くん（２歳）
おしおし きりきり え い とえ い と
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の
形
を
し
た
も
の
が
苦
手
で
、
マ
ネ
キ
ン
の
そ
ば
を
通

る
と
き
も
ゾ
ッ
と
し
ま
す
。
某
テ
ー
マ
パ
ー
ク
へ
行
っ

て
も
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
た
ち
と
一
緒
に
写
真
を
撮
れ
ず
、
少

し
損
を
し
て
い
ま
す
(泣
)

(村
山
市
52
歳
会
社
員
)

し
」
に
は
必
ず
ミ
ョ
ウ
ガ
を
入
れ
る
の
で
、
ミ
ョ
ウ
ガ

畑
で
い
つ
も
の
よ
う
に
採
っ
て
い
る
と
、
目
の
前
で
青

大
将
が
私
を
見
て
い
る
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
声
も
出
せ
ず
、

汗
び
っ
し
ょ
り
。
一
目
散
に
そ
の
場
を
離
れ
ま
し
た
。
以
後
、

ミ
ョ
ウ
ガ
採
り
は
ヘ
ビ
年
生
ま
れ
の
夫
の
役
割
と
な
り
ま
し

た
。

(村
山
市
68
歳
主
婦
)

い
も
の
と
言
え
ば
ヘ
ビ
。
家
の
居
間
に
、
青
大
将
で
し

ょ
う
か
、
昼
と
夜
に
２
回
も
入
っ
て
き
た
ん
で
す
。
１

回
目
は
、
家
族
が
捕
ま
え
て
外
へ
。
２
回
目
は
、
業
者
の
方

か
ら
捕
ま
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
び
っ
く
り
す
る
や
ら
背
筋

が
ぞ
く
ぞ
く
す
る
や
ら
本
当
に
怖
か
っ
た
で
す
。

(大
石
田
町
30
歳
会
社
員
)

学
生
の
頃
、
集
落
の
山
に
か
ぶ
と
虫
や
く
わ
が
た
虫
が

た
く
さ
ん
と
れ
る
大
き
な
木
が
あ
り
、
ス
ズ
メ
バ
チ
も

巣
を
作
っ
て
い
ま
し
た
。
今
考
え
る
と
怖
く
な
る
ほ
ど
、
ハ

チ
の
巣
に
イ
タ
ズ
ラ
し
た
の
を
思
い
出
し
ま
す
。

(村
山
市
48
歳
会
社
員
)

は
亡
く
な
っ
た
主
人
が
中
年
の
頃
、
い
た
ず
ら
で
、

後
ろ
か
ら
そ
ー
っ
と
近
づ
い
て
き
て
背
中
を
押
さ
れ
、

驚
か
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
も
薄
暗
い
時
で
、

び
っ
く
り
し
て
と
て
も
怖
か
っ
た
で
す
。(村

山
市
86
歳
主
婦
)

月
下
旬
に
事
故
に
巻
き
込
ま
れ
、
九
死
に
一
生
を
得
ま

し
た
。
今
考
え
る
と
ぞ
っ
と
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
一

生
を
大
切
に
し
て
、
自
分
の
た
め
人
の
た
め
、
楽
し
く
充
実

し
た
毎
日
を
心
が
け
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。
治
療
は
９
月
い

っ
ぱ
い
か
か
る
そ
う
で
す
。
な
ん
た
っ
て
重
傷
だ
も
ん
な
〜
。

(村
山
市
73
歳
主
婦
)

月
７
日
の
早
朝
、
掃
除
に
行
っ
た
墓
の
そ
ば
で
、
椿
の

木
に
カ
メ
バ
チ
の
巣
を
見
つ
け
て
戻
っ
て
き
た
。
夜
、

ば
あ
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
、
帽
子
つ
き
の
厚
い
上
下
の
カ
ッ
パ

を
着
て
、
ゴ
ー
グ
ル
を
か
け
、
フ
マ
キ
ラ
ー
と
カ
マ
を
持
っ

て
行
き
、
巣
を
落
と
し
て
つ
ぶ
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
巣
を
壊

す
の
に
夢
中
で
し
た
が
、
目
が
慣
れ
て
き
た
ら
、
ま
わ
り
の

沢
山
の
墓
が
見
え
て
き
て
、
ゾ
ー
ッ
と
し
て
急
い
で
帰
っ
て

き
た
。

(村
山
市
68
歳
主
婦
)

れ
あ
い
』
小
さ
い
頃
か
ら
ず
っ
と
読
ん
で
ま
し
た
。
あ

の
頃
か
ら
ず
っ
と
好
き
だ
っ
た
の
は
、「
料
理
」
の
ペ

ー
ジ
で
、
昔
っ
か
ら
見
て
は
「
お
い
し
そ
う
だ
な
〜
」
と
思

っ
て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
、
み
ち
の
く
村
山
、
が
ん
ば

っ
て
く
だ
さ
い
ね
ー
。

(村
山
市
20
歳
学
生
)

い
か
、
今
年
も
ス
ッ
キ
リ
甘
い
‼
秋
口
に
向
け
、
芋
煮

会
へ
Ｇ
Ｏ
！

(村
山
市
60
歳
会
社
員
)

ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
が
大
好
き
で
、『
ふ
れ
あ
い
』
が

届
く
の
を
毎
回
楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま
す
。

(尾
花
沢
市
81
歳
農
業
)

イ
カ
は
何
年
ぶ
り
か
の
高
値
に
な
っ
た
と
か
。
み
ん
な

の
顔
は
ニ
コ
ニ
コ
で
す
。

(大
石
田
町
64
歳
農
業
)

化
防
止
の
た
め
毎
月
応
募
し
て
い
ま
す
。『
ふ
れ
あ
い
』

の
配
布
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。(村

山
市
87
歳
農
業
)

が
家
の
味
じ
ま
ん
、
ナ
ス
と
ピ
ー
マ
ン
の
料
理
が
参
考

に
な
り
ま
し
た
。

(尾
花
沢
市
59
歳
会
社
員
)

イ
カ
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
ま
す
。
村
山
、
山
形
の
友

達
に
も
お
す
そ
分
け
す
る
の
で
す
が
、「
尾
花
沢
す
い

か
」
は
美
味
し
い
と
絶
賛
で
す
。

(尾
花
沢
市
59
歳
)

盆
が
過
ぎ
て
か
ら
、
急
に
涼
し
く
な
り
ま
し
た
。
ど
ん

な
服
装
で
出
か
け
れ
ば
い
い
の
か
、
迷
っ
て
し
ま
い
ま

す
…
。

(尾
花
沢
市
29
歳
会
社
員
)

今
月
の

テ
ー
マ

ゾ
ッ
！
涼
し
く
な
る
ほ
ど

｢怖
い
も
の
｣

山
の
笹
ヤ
ブ
を
歩
い
て
い
た
ら
、
ガ
サ

ッ
ガ
サ
ッ
と
音
が
す
る
の
で
様
子
を
見

て
い
た
ら
、
黒
い
頭
、
黒
い
背
中
の
動
物
が
私
の
方

へ
歩
い
て
く
る
の
が
見
え
た
。
頭
か
ら
ス
ー
ッ
と
血

の
気
が
な
く
な
り
鳥
肌
が
立
っ
て
、
涼
し
く
な
っ
た
。

ま
だ
私
に
は
気
付
い
て
い
な
い
！
静
か
に
後
ず
さ
り

し
て
、
必
死
で
逃
げ
た
。
(尾
花
沢
市
57
歳
公
務
員
)

里

次
回
の
テ
ー
マ
は

◇
た
く
さ
ん
の
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

お
か
ず
が
な
い
と
き
で
も
、
コ
レ
さ
え
あ
れ
ば
何
杯

で
も
ご
飯
が
食
べ
ら
れ
る
…
と
い
う
、
皆
さ
ん
の
好
き

な
「
ご
飯
の
お
供
」
は
あ
り
ま
す
か
？
梅
干
し
、
ふ
り

か
け
、漬
物
、海
苔
、生
卵
…
。新
米
の
季
節
が
待
ち
遠
し

く
な
る
よ
う
な
ハ
ガ
キ
を
、
ど
し
ど
し
お
寄
せ
下
さ
い
。

｢ご
飯
の
お
供
は
や
っ
ぱ
り
コ
レ
！
」
で
す
。

人｢だ怖

小今８ ５

すクわ

10月
モナ･カサンドラ

牡羊座 ３/21～４/19

【全体運】気分の浮き沈みが激しくなるか
も。周囲に八つ当たりせず、一人の時間
を大切に。趣味や好きなことに励んで

牡牛座 ４/20～５/20

双子座 ５/21～６/21

蟹座 ６/22～７/22

獅子座 ７/23～８/22

乙女座 ８/23～９/22

天秤座 ９/23～10/23

蠍座 10/24～11/22

射手座 11/23～12/24

山羊座 12/22～１/19

水瓶座 １/20～２/18

魚座 ２/19～３/20

ヨコのカギ
①香りの良い高級きのこ
②本当にあった話
③化学や物理などを学ぶ教科
④江戸の町の消防組織
⑤野球のグラウンドに四つあり
ます

⑧ナマコの腸の塩辛
⑩東海道では日本橋と三条大橋
の間に53カ所

⑬競馬で買うのは馬券、――で
買うのは車券

⑭参道の入り口に立っています
⑯おなかの上で貝を割る動物
⑰ぬいぐるみに詰める物
⑱ワラビもゼンマイもこの仲間

タテのカギ
①親密な交友のことを水魚の
――といいます

④朝と夜の間
⑥紙をくるりと丸めると作れます
⑦goの――はwentです
⑨物をゴシゴシ洗うのに適した
道具

⑪贈り物に付けます
⑫結婚式で新郎と新婦が交換す
ることも

⑭損の反対語
⑮佐渡島では舟にして観光客を
乗せます

⑰袋に「おてもと」と書かれて
いることも

⑲水面に糸を垂れて楽しみます
⑳祝い事に付きものの魚
㉑桜島、守口、練馬といえば

クロスワードを解いて、Ａ～Ｆの二重ワクの
文字を順に並べてできた言葉が答えです。

応 募 方 法
[ハガキ記入例]

◆応募のきまり
•[ハガキ記入例]を参考に記入して下さい。１人につき１枚有効です。
•みちのくぼいすの｢今月のテーマ｣の話題や、本誌へのご意見・ご要望
をお寄せ下さい。なお、紙面のスペースの都合上、一部のハガキや文
章の内容を割愛することがあります(みちのくぼいすに掲載されない
場合でも、クロスワードパズルの応募対象者となります)。

◆送り先
•ハガキ………上記［ハガキ記入例］をご参照下さい。
•電子メール…fureai＠mitinoku.or.jp
•ＦＡＸ………0237－55－5825
◆応募締め切り ９月25日(金) ※当日消印有効
◆発 表
•｢ふれあい｣10月号誌上にて行います。あらかじめご了承下さい。
•クロスワードパズル正解者の方の中から抽選で５名と、みちのくぼい
すの｢今月のテーマ大賞｣の方１名に､図書カードをプレゼントします｡

８
月
号
の
答
え
は

「
サ
ト
イ
モ
」
で
し
た
。

パ
ズ
ル
正
解
者
の
中
か
ら
厳
正
な

抽
選
の
結
果
、
左
記
の
５
名
の
方
が

当
選
し
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

•
奥
山

澄
男
さ
ん
(村
山
市
楯
岡
北
町
)

•
齋
藤
ひ
さ
子
さ
ん
(村
山
市
楯
岡
新
町
)

•
笹
原

洋
子
さ
ん
(村
山
市
櫤
山
)

•
東
海
林
恵
史
さ
ん
(尾
花
沢
市
若
葉
町
)

•
伊
藤

悟
さ
ん
(大
石
田
町
大
石
田
丙
)

<８
月
号
の
解
答
>

答え
○○○

○○○

テーマに
関する身

近な話題

や｢ふれ
あい｣へ

のご意見
・

ご要望を
お願いし

ます。

郵便番
号

住
所

氏
名

年
齢

職
業

電話番
号

村
山
市
楯
岡
北
町

一
丁
目
１
番
１
号

Ｊ
Ａ
み
ち
の
く
村
山

広

報

係
行

995-0011
52

20

21

17

18

19

14

15

16

12

13

９

10

11

６

７

８

１

２

３

４

５

Ａ

Ｃ

Ｅ

Ｂ

20

20

17

18

19

15

16

13

14

10

11

12

７

８

９

１

２

３

４

５

６

Ｄコ ス モ ス セ リ
タ ク チ フ ト ン
エ ラ ジ ク ゴ
ム ツ ゴ ロ ウ

カ キ ク ツ ケ
セ サ ミ ア ブ ラ
イ ケ カ イ セ イ

【全体運】心理的に不安定になりそう。ク
ヨクヨせず、ポジティブに考えてみて。
ガーデニングなど植物に触れると開運に

【全体運】前向きな気持ちになり、何事に
も積極的に取り組めるはずです。レジャ
ーはにぎやかなスポットほど、ラッキー

【全体運】感情的になりやすい時期。自身
のイライラに気付いたら、深呼吸でリラ
ックスを。部屋の片付けも開運効果絶大

【全体運】知的好奇心が旺盛になります。
やってみたいことがあれば、体験教室を
試してみて。発想力アップには読書が◎

【全体運】プライベートを充実させるのに
最適。やるべき作業を早めに済ませ、後
は自分の時間を楽しんで。グルメも吉

【全体運】スムーズに長所をアピールでき
る月。温めていたプランがあるなら、実
行に移して。周囲の協力も期待できそう

【全体運】縁の下の力持ち的役割でも快く
果たせば、好転の呼び水に。サービス精
神を発揮して。気晴らしにはカラオケへ

【全体運】向学心を刺激されることが多い
期間。特殊技能の習得など、何にでも果
敢に挑戦を。習い事を始めるのも賛成

【全体運】頑固になり、孤立しやすい気配。
人の意見やアドバイスに柔軟に耳を傾け
て。開運には森林公園の散策がベスト

【全体運】アクティブに動き回りたい時期。
未知のジャンルでも思い切って飛び込む
と手応えが。インターネットも幸運

【全体運】物事が中途半端になってしまう
暗示。手を広げ過ぎず、何か一つに集中
して。気力回復にはヒーリング音楽を

Ｄ

Ｆ

Ａ

Ｃ

Ｂ

『ふ

ス老スお
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人形・ぬいぐるみ供養祭開催

理事会
だより

不動産物件情報
①売地
◆価格／191万円 ◆所在地／大石田町大石田東町丁46
◆地目／宅地 ◆面積／173.32㎡ ◆都市計画／非線引き
◆用途地域／第１種中高層住居専用地域
◆建ぺい率／60％ ◆容積率／200％ ◆道路／西側６ⅿ町道
◆交通／ＪＲ大石田駅徒歩14分 ◆学区／大石田小・中
②売地
◆価格／1,098万円 ◆所在地／村山市駅西
◆地目／宅地 ◆面積／453㎡ ◆都市計画／非線引き
◆用途地域／二住 ◆建ぺい率／60％ ◆容積率／200％
◆道路／西側６ⅿ ◆交通／ＪＲ村山駅徒歩３分
◆学区／楯岡小・中
③売地
◆価格／362万円 ◆所在地／大石田町大字大石田上ノ原(庚申町)
◆地目／宅地･畑 ◆面積／528.66㎡(宅地247.66㎡･畑281㎡)
◆都市計画／非線引き ◆用途地域／準工業地域
◆建ぺい率／60％ ◆容積率／200％ ◆道路／南側９ⅿ県道
◆交通／ＪＲ大石田駅／徒歩５分 ◆学区／大石田小・中

問い合わせ先／ＪＡみちのく村山 細矢(☎0237-55-0910)まで

～収穫の秋に向けて～～収穫の秋に向けて～～収穫の秋に向けて～
朝晩がきりっとしはじめ、秋の到来

を感じ、いよいよ米の収穫期を迎えま
す。
収穫作業にあたり、複数品種を作付

の方は昨今注視されています異品種混
入の無いよう、十分注意しましょう。
また、事故・けが等に十分注意し、

秋季農作業事故防止に努めましょう。
詳しくは、営農センターから配付し

ています、稲作に関するお知らせを参
考にしていただき、ご不明な点等ござ
いましたら、各営農センター又は、各
事務所へお問い合わせください。

村山営農センター ☎0237-55-6313
尾花沢営農センター ☎0237-22-2020
大石田営農センター ☎0237-35-3131

巨大ナンバンが大あばれ！
大石田町駒籠

海藤 孝治さんより

神棚へ直行！
だるまスイカは縁起物
大石田町横山

髙橋 利晴さんより

おばね名菓!?
トマトひよ子
尾花沢市上町

小林 美穂さんより

オマケのちっちゃな
キュウリつき

大石田町
キュウリ農家さんより

第6回理事会が8月24日開催。主な議案と
内容は次のとおりです。

第１号 山形県随時検査結果に対する改善状
況報告書(案)について

第２号 第27回ＪＡ全国大会組織協議案にか
かる意見報告について

第３号 農産物検査業務規程の一部変更につ
いて

第４号 利益相反取引の承認について
第５号 出資口数の減口承認について

以上5議案、慎重に審議され原案通り承認
決定されました。

【報告事項】
•経過報告および行事予定について
•主要勘定・安全性の指標について
•ＪＡ全国監査機構「期中監査Ⅰ」の実施に
ついて
•内部監査実施結果報告（決算監事監査）に
ついて
•平成26事業年度総合ＪＡ経営速報調査結果
について
•ＪＡバンク基本方針に基づく「体制整備モ
ニタリング報告」について
•ＪＡバンク基本方針に基づく全中・農林中
金が定める事項について
•ＴＰＰ交渉にかかる国会決議の実現に関す
る要請・請願について
•平成27年度産大玉すいか集荷実績について
•貸出、債務保証事務取引要領の一部変更に
ついて
•農機具等リース応援事業（アグリシードリ
ース）の申込状況について
•｢サマーキャンペーン2015｣の実績について
•施設整備関係報告書について
•第27回ＪＡ山形県大会組織協議のすすめ方
(案)について
•平成27年度企画旅行の申込状況について 詳しくは旅行センターまでお問い合わせください。☎０２３７－５５－６３１４

大事にしていた人形に、
｢ありがとう｣の気持ちをこめて…。

◆開 催 日／10月18日(日)
◆受 付／午前９時30分より
◆供養祭開催／午前11時30分より
◆場 所／みちのく葬祭ホールやすらぎ

やすらぎ東根村山ホール（同時開催）

•供養祭へ参加していただ
いた方を対象に、空くじ
なしの抽選会を開催いた
します。
•供養料は、一体100円と
させていただきます。
•僧侶の読経のもと、てい
ねいに供養させていただ
きます。
•ガラス・陶器製の人形や、
ガラスケースはお断りさ
せていただきます。

▲去年の様子

◎みちのく葬祭ホールやすらぎ／尾花沢市新町五丁目７-39 ☎0237-24-1059
◎やすらぎ東根村山ホール／東根市大字東根字白金5137-2 ☎0120-023-748

お問い合わせ・連絡先
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