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夏みかんの皮 個ぶん

（ ）

砂糖

（夏みかんの皮と同量）

夏みかんの絞り汁 個ぶん

グラニュー糖

夏みかんの皮を、好みの形に切る。
たっぷりの水に、 を半日くらいつける（水を取り替えな
がら）。
をたっぷりの水で 分程度ゆでて、ゆで汁を捨てる。こ

れを 回繰り返す。
ザルで水気を切る。
鍋に、砂糖と夏みかんの汁を入れて、弱火で煮詰める。
が糸を引くくらいに煮詰まったら を並べ入れ、汁にか

らめながら、弱火で 分煮る。
夏みかんの皮をいったん皿に取り、汁だけを少し煮詰める。
もう一度夏みかんの皮を入れて、焦げつかないように鍋を
動かして、皮が透き通るまで煮詰める。
火を止めて、皮を取り出す。荒熱が取れたら、熱いうちに
グラニュー糖をまぶして、表面をよく乾かしてできあがり
（扇風機で一晩乾かすなどする）。
保存には、密封できるタッパー容器などを使う。ポリ袋に
入れて冷凍保存してもよい（食べる時は自然解凍する）。

紅茶によく合う夏みかんのピールです。汁を使うことで香り良し・
彩り良しの出来上がりになります。グラニュー糖をまぶす時に、水っ
ぽくベタッとしているようなら、もう一度鍋に戻して火にかけ直して
みて下さい 湿気が大敵です。保存するときはカビにご注意を。作る
場合、雨の日は避けて晴れの日にするのがベストです！
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色鮮やかで、形もかわいらしいトマト。はるか昔は毒が
あると考えられていて、観賞用として栽培されていたそう
です。食用となった今では、料理の彩りに欠かせない存在
です。
日本ではサラダなどの生食が主流ですが、海外ではトマ

トソースなど、調味料としてもよく使われています。トマ
トに含まれるリコピンには、生活習慣病やがんの予防に効
果的な、強い抗酸化作用があります。これは生で食べるよ
りも、炒め物など、油を使って加熱調理をした方が効率的
に効果を得られることが分かっています。
また、トマトにはグルタミン酸という「うま味」成分が

多く含まれています。魚や肉類をトマトで煮込むと、それ
ぞれの「うま味」の相乗効果が起きておいしくなるのです。
日本の合わせだしが、昆布のグルタミン酸と、かつお節の
イノシン酸のそれぞれの「うま味」成分の相乗効果で作ら
れているのと同じです。トマトは、日本食のだしのように、
調味料として味のベースにもなっているのです。
おいしく、体にもうれしいトマト。旬の今こそ、たくさ

んのトマトソースを作り置きして、だしやしょうゆのよう
に日々の料理で活用してはいかがでしょうか。

トマト
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蘇る父の教え
〝温故知新〞をかみしめて

PROFILE
大石田町駒籠

星川 明利 さん（48歳）
ほし かわ あき とし

■水稲6.3㌶･スイカ30㌃･そば80㌃を栽培
４月から就農した星川さん。先輩農家の
指導、何十冊もの参考書、父との思い出…。
すべてを「師」としながらその一歩を踏み
出した。

―
農
家
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

去
年
ま
で
会
社
員
と
し
て
働
い

て
い
ま
し
た
。
本
格
的
に
就
農
し

た
大
き
な
き
っ
か
け
は
、
今
年
の

１
月
に
父
が
亡
く
な
っ
た
こ
と
で

す
。
も
と
も
と
、
私
も
農
業
を
や

り
た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、
今

年
の
４
月
か
ら
、
父
か
ら
教
わ
っ

た
こ
と
を
生
か
し
な
が
ら
専
業
で

こ
の
道
に
進
む
こ
と
に
決
め
ま
し

た
。

―
就
農
当
時
か
ら
の
気
持
ち
の
変

化
は
？

念
願
の
農
業
で
す
か
ら
、
期
待

は
あ
り
ま
す
。
同
時
に
、
こ
れ
か

ら
は
全
て
が
自
分
の
責
任
に
な
る

の
で
、
不
安
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ

に
父
か
ら
は
も
っ
と
教
わ
り
た
い

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
だ
け
ど
、

幸
い
、
今
も
田
ん
ぼ
の
管
理
の
や

り
方
な
ど
は
地
域
の
ベ
テ
ラ
ン
農

家
の
方
に
指
導
し
て
頂
け
て
い
る

の
で
、
あ
り
が
た
く
思
っ
て
い
ま

す
。
先
日
も
、
農
業
の
本
を
60
冊

貸
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
一
気
に

勉
強
す
る
の
は
大
変
な
の
で
、
少

し
ず
つ
、
大
事
な
部
分
を
ノ
ー
ト

に
取
り
な
が
ら
学
ん
で
い
ま
す
。

―
印
象
深
い
出
来
事
は
？

生
前
の
父
が
言
っ
た
こ
と
を
、

と
き
ど
き
思
い
出
し
ま
す
。
農
業

の
本
を
読
ん
で
、
自
分
の
田
ん
ぼ

に
照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら
勉
強
し

て
い
る
と
、「
あ
〜
父
親
も
こ
れ

と
同
じ
こ
と
を
言
っ
て
い
た
な
」

と
蘇
っ
て
き
ま
す
ね
。
あ
と
、
そ

う
い
え
ば
父
は
よ
く
、
私
が
休
み

の
日
に
農
作
業
を
手
伝
う
の
を
期

待
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て
今
に

な
っ
て
み
る
と
、
や
っ
ぱ
り
私
も

自
分
の
息
子
の
仕
事
休
み
を
待
っ

て
い
る
ん
で
す
(笑
)結
局
、
同
じ

こ
と
を
し
て
い
る
ん
だ
な
っ
て
。

―
農
業
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

は
？

勉
強
し
て
い
て
、
農
業
は
〝温

故
知
新
〞だ
な
と
感
じ
ま
す
。
今

は
何
で
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
調

べ
ら
れ
ま
す
が
、
昔
な
が
ら
の
基

本
的
な
技
術
は
意
外
と
分
か
ら
な

い
も
の
で
す
。
ベ
テ
ラ
ン
の
方
の

話
を
よ
く
聞
い
て
、
知
識
や
技
術

を
身
に
つ
け
た
い
で
す
。
今
ま
で

は
父
の
や
っ
て
い
る
こ
と
を
見
て

い
る
だ
け
で
し
た
が
、
こ
れ
か
ら

は
私
が
農
作
業
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を

見
極
め
る
こ
と
に
な
り
ま
す
か
ら

ね
。
今
は
ま
だ
手
探
り
で
す
が
、

さ
し
あ
た
り
「
土
と
水
」
の
大
切

さ
は
ど
の
本
に
も
共
通
し
て
書
か

れ
て
い
て
、
田
ん
ぼ
の
水
温
を
毎

日
測
る
な
ど
し
て
デ
ー
タ
を
取
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

―
農
業
の
魅
力
は
？

勉
強
も
農
作
業
も
楽
し
い
で
す

よ
。
農
作
物
は
子
供
と
同
じ
で
、

手
を
か
け
れ
ば
必
ず
い
い
形
で
返

っ
て
き
ま
す
し
。
太
陽
と
一
緒
に

早
起
き
し
て
、
水
と
土
を
相
手
に

す
る
…
。
考
え
て
み
れ
ば
い
い
商

売
で
す
。
会
社
勤
め
と
比
べ
て
、

人
と
接
す
る
機
会
が
少
な
め
で
す

が
。
で
も
、
農
家
の
仲
間
に
は
恵

ま
れ
て
い
ま
す
し
、
昔
の
同
僚
な

ど
と
の
つ
な
が
り
は
今
も
あ
り
ま

す
。

―
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

今
、
農
業
は
厳
し
い
状
況
に
あ

り
ま
す
が
、
前
向
き
に
考
え
な
が

ら
、
そ
の
良
さ
を
人
に
伝
え
て
い

き
た
い
で
す
。
農
作
物
に
付
加
価

値
を
つ
け
る
に
し
ろ
、
六
次
産
業

化
を
進
め
る
に
し
ろ
、「
い
か
に

伝
え
る
か
」
は
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。
私
も
、
イ
タ
リ
ア
野
菜
や
里

芋
な
ど
、
手
が
け
た
い
農
作
物
は

い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
自
分
な
り
に
が
ん
ば
っ
て
、
そ

う
い
う
が
ん
ば
り
を
面
白
く
感
じ

ら
れ
る
仕
事
と
し
て
、
農
業
の
魅

力
を
発
信
し
た
い
で
す
。

タレント・食生活アドバイザー●岡村真純

｢ ぼくのわたしのお母さん ｣

尾花沢市六沢
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
名前の通り、花のような笑顔を見せてくれた近藤さん母娘。お

母さんがフィリピン出身なので、エリカさんもバイリンガルです。
日常の会話で、とっさに英語が飛び出してしまうこともあると
か!?以前、フィリピンに住んでいたこともあり、初めての飛行機
でお母さんにしがみついていたのも忘れられない思い出。お母さ
んとお風呂で歌うのも好きで、そんなときは「のどじまん大会」
になっちゃうそうです！
お母さんからお子さんへ
｢元気で男まさりなところもあるエリカ。女の子らしさも大切

にしながら、素敵な大人の女性をめざしてね♡｣

近 藤 誠 さ ん（62歳）
こん どう まこと

ミモサ さ ん（33歳）

エリカ さ ん（８歳）

今月の表紙
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道
の
駅
「
花
笠
の
里

ね
ま

る
」
で
５
月
９
日
と
10
日
、「
春

の
山
菜
や
ま
盛
り
ま
つ
り
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

早
朝
か
ら
、
同
道
の
駅
の
直

売
出
荷
生
産
部
会
の
メ
ン
バ
ー

が
、
採
れ
た
て
の
山
菜
を
搬
入
。

部
会
員
の
一
人
は
、「
今
年
の

山
菜
は
、
天
候
の
影
響
で
２
週

間
ほ
ど
生
長
が
早
い
。
タ
ラ
ノ

メ
は
も
う
山
の
上
の
ほ
う
で
な

い
と
採
れ
な
か
っ
た
」
と
話
し

ま
し
た
。

販
売
台
に
は
、
採
れ
た
て
の

ウ
ド
・
コ
シ
ア
ブ
ラ
・
コ
ゴ
ミ

な
ど
が
並
び
、
そ
の
「
山
盛
り
」

ぶ
り
に
、
買
い
物
客
も
び
っ
く

り
。
新
庄
市
か
ら
来
た
と
い
う

女
性
は
、「
こ
の
道
の
駅
に
は

初
め
て
来
ま
し
た
。
た
く
さ
ん

の
種
類
が
あ
っ
て
驚
き
ま
し
た
。

県
内
で
も
、
こ
れ
ほ
ど
た
く
さ

ん
の
山
菜
を
売
っ
て
い
る
場
所

は
珍
し
い
と
思
い
ま
す
」
と
話

し
て
い
ま
し
た
。
10
日
に
は
、

千
円
以
上
購
入
し
た
お
客
へ
花

の
苗
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
こ
の
山

菜
ま
つ
り
は
16
日
と
17
日
に
も

行
わ
れ
、
17
日
は
山
菜
汁
も
販

売
さ
れ
ま
し
た
。

▼

販売台の山菜はどれも採れたて

会
場
に
は
約
200
人
が
出
席
。
村
山
営

農
セ
ン
タ
ー
さ
く
ら
ん
ぼ
生
産
部
の
佐

藤
達
也
部
長
は
「
今
年
も
一
粒
一
粒
、

心
を
込
め
て
生
産
し
て
い
こ
う
。
市
場

に
は
、
最
後
の
一
粒
ま
で
高
値
で
の
販

売
を
お
願
い
し
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

髙
谷
尚
市
組
合
長
も
「
み
ち
の
く
村
山

の
さ
く
ら
ん
ぼ
の
品
質
状
況
は
と
て
も

良
い
。
６
月
に
は
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
も

予
定
し
て
お
り
、
今
年
の
販
売
が
良
い

結
果
で
終
わ
る
こ
と
を
期
待
し
た
い
」

と
述
べ
ま
し
た
。

村
山
営
農
セ
ン
タ
ー
さ
く
ら
ん
ぼ
生

産
部
は
５
月
26
日
、｢平
成
27
年
産

み

ん
な
で
が
ん
ば
ろ
う
！

さ
く
ら
ん
ぼ

販
売
決
起
大
会
」
を
本
店
で
開
き
ま
し

た
。
さ
く
ら
ん
ぼ
の
ト
ッ
プ
ブ
ラ
ン
ド

「
村
山
産
さ
く
ら
ん
ぼ
」
の
本
格
的
な

出
荷
は
目
前
。
同
部
の
メ
ン
バ
ー
や
市

場
関
係
者
な
ど
が
一
堂
に
会
し
、
販
売

基
本
方
針
な
ど
を
確
認
し
ま
し
た
。

一
粒
一
粒

一
粒
一
粒

心
を
込
め
て
生
産
を

心
を
込
め
て
生
産
を

平
成
27
年
度
の
生
食
向
さ
く
ら
ん
ぼ

の
販
売
基
本
方
針
と
し
て
は
、
①
最
重

点
市
場
等
と
の
積
極
的
な
企
画
販
売
と

予
約
販
売
の
拡
大
及
び
正
確
な
出
荷
、

販
売
状
況
等
の
情
報
の
伝
達
②
消
費
地

に
お
け
る
さ
く
ら
ん
ぼ
消
費
宣
伝
の
展

開
③
気
象
変
動
に
負
け
な
い
栽
培
管
理

に
よ
る
良
品
質
生
産
―
―
の
３
項
目
を

重
点
事
項
と
し
て
確
認
。
質
疑
応
答
も

行
わ
れ
、
最
後
は
生
産
者
・
市
場
担
当

者
・
Ｊ
Ａ
代
表
に
よ
る
ガ
ン
バ
ロ
ー
三

唱
で
力
強
く
大
会
を
締
め
く
く
り
ま
し

た
。 ３

つ
の
重
点
事
項
を

３
つ
の
重
点
事
項
を

確
認
確
認

▼

あいさつする佐藤部長

▼

意気込みあふれる「ガンバロー」！

▼

各関係機関の代表がそろう

道の駅「花笠の里 ねまる」に春到来

旬の山菜が山盛り！▼

「どの花がいいかしら？」
（10日花苗プレゼント）



５
月
10
日
は
ご
て
ん
の
日

ご
愛
顧
に
感
謝
！

㈱
み
ち
の
く
サ
ー
ビ
ス
の
碁
点
給

油
所
で
５
月
10
日
、「
碁
点
Ｓ
Ｓ
春

の
大
感
謝
祭
」
が
開
催
。
５
月
10
日

の
日
付
と
碁
点
（
ご
て
ん
）
に
ち
な

み
「
ご
て
ん
の
日
」
と
し
て
行
わ
れ

ま
し
た
。
ガ
ソ
リ
ン
と
軽
油
が
１

リ
ッ
ト
ル
あ
た
り
10
円
引
き
で
販
売
。

オ
ー
プ
ン
直
後
か
ら
た
く
さ
ん
の
車

が
訪
れ
て
い
ま
し
た
。
給
油
所
の
職

員
は
「
今
年
は
農
作
業
の
進
み
も
早

い
。
当
ス
タ
ン
ド
の
利
用
者
は
農
家

が
主
な
の
で
、
一
番
い
い
時
期
で
の

セ
ー
ル
に
な
っ
た
と
思
う
」
と
話
し

ま
し
た
。

※
感
謝
祭
の
間
、
給
油
所
内
の
通
行
を
一

方
通
行
と
し
た
こ
と
で
、
周
辺
の
道
路

に
混
雑
が
生
じ
ま
し
た
。
お
客
様
に
ご

迷
惑
を
お
か
け
し
た
こ
と
を
お
詫
び
い

た
し
ま
す
。

６７

▶
色
と
り
ど
り
の
花
が

植
え
ら
れ
ま
し
た

▼

苗を受け取る環境委員のみなさん

花
い
っ
ぱ
い
の
学
校

子
供
た
ち
も
笑
顔
い
っ
ぱ
い

尾花沢営農センターすいか生産部会は5月9日、
第46回通常総会を開催。鎌田政光部会長は「今年
は雪解けも早く夏のような天候。まさかまさか、こ
んなに早く灌水チューブを使うとは夢にも思わな
かった。健康や事故に注意して、納得できるスイカ
を作っていこう」とあいさつ。平成27年度の事業
計画の中では、「夏すいか生産量日本一」の名に恥じ
ない良品質のすいかの生産・出荷を行うという基本
方針が示されました。

今年も良品質のすいかを

▼

あいさつする鎌田部会長

農事組合法人楯岡営農生産組合は5月29日、Ｊ
Ａみちのく村山本店の敷地内で神事を行い、同日か
らスタートした大豆の播種作業の安全を祈願しまし
た。同組合は村山市楯岡地区の集団転作を円滑に行
うために結成されたもので、平成21年に法人化。
大豆の播種から刈り取り・乾燥・調整などを行って
おり、色選設備を導入するなど高品質の大豆生産に
取り組んでいます。

今年も安全に播種作業を

▼

大にぎわいの給油所。ご利用
ありがとうございます

県
民
集
会
で
反
Ｔ
Ｐ
Ｐ
を
呼
び
か
け

ら
し
・
い
の
ち
を
守
る
」

県
民
集
会
を
開
き
ま
し

た
。
Ｊ
Ａ
み
ち
の
く
村

山
か
ら
も
役
職
員
約
90

人
が
参
加
。
連
絡
会
議

代
表
世
話
人
で
、
Ｊ
Ａ

山
形
中
央
会
の
長
澤
豊

会
長
は
「
政
府
に
、
情

報
開
示
と
国
会
決
議
の

順
守
を
粘
り
強
く
求
め

て
い
こ
う
」
と
あ
い
さ

つ
。
頑
張
ろ
う
三
唱
も

行
わ
れ
ま
し
た
。
集
会

後
は
、
山
形
市
内
で
デ

モ
行
進
も
実
施
し
、
反

Ｔ
Ｐ
Ｐ
を
訴
え
ま
し
た
。

◀「総力あげて反対運動
の展開を」と山形県Ｊ
Ａ女性協の髙橋和子会
長

ＪＡみちのく村山管内で、アスパラガスの集出荷
が最盛期を迎えています。各地区の選果場には、生
産者の方が朝からアスパラガスを持ち込み、ＪＡ職
員が対応にあたっています。今年は気温が高いため、
例年よりも生長が早め。「暑いと花が開いてしまう

アスパラ出荷最盛期を迎える

▼

集出荷作業進行中！(尾花沢地区中ノ段集出荷場）

▼

牧場では運動量も食欲もＵＰ。下牧する頃にはひと
回りも大きくなります

牛たち草原へ！ たくましく育ってね
尾花沢市の宝栄牧場で、５月29日に入牧式が行

われ、牛たちが放牧されました。この日は、ＪＡみ
ちのく村山管内と新庄・最上地区の計15農家から、
黒毛和牛とホルスタインあわせて43頭が入牧。健
康診断と体重測定を済ませた牛たちは約100㌶の

環
太
平
洋
連
携
協
定
（
Ｔ
Ｐ
Ｐ
）
断
固
反
対
山
形
県
連

絡
会
議
は
５
月
21
日
、
山
形
市
で
「
Ｔ
Ｐ
Ｐ
か
ら
食
と
暮

ので、気温に合わせて収穫
のタイミングを見計らうの
が大変」と生産者の一人は
話していました。

草原へ一斉に放たれ、広大
な草原で楽しそうに駆け
回っていました。牛たちは
10月下旬に農家のもとへ
帰っていく予定です。

大
石
田
地
区
女
性
部
は
６
月
４
日
、「
花
い
っ
ぱ
い
運
動
」
の

一
環
と
し
て
、
大
石
田
町
の
各
小
中
学
校
に
約
千
本
の
花
苗
を

提
供
し
ま
し
た
。
地
域
の
学
校
を
花
で
飾
っ
て
も
ら
お
う
と
、

毎
年
行
わ
れ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

こ
の
う
ち
大
石
田
南
小
学
校
で
は
、
同
女
性
部
か
ら
５
〜
６

年
生
の
環
境
委
員
会
の
メ
ン
バ
ー
に
花
苗
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

続
け
て
み
ん
な
で
プ
ラ
ン
タ
ー
に
植
え
付
け
。
サ
ル
ビ
ア
と
マ

リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
の
花
で
、
学
校
の
周
り
は
鮮
や
か
に
彩
ら
れ
ま

▼

山形市内でシュプレヒコール！

▼

朝日の中、小関幸藏さんによる神事が行われました

し
た
。
最
後
は
、
指
導

し
た
女
性
部
メ
ン
バ
ー

に
「
き
れ
い
な
花
に
、

水
を
あ
げ
て
大
事
に
育

て
ま
す
」
と
お
礼
を
述

べ
て
い
ま
し
た
。
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とおる な お み

亨さんと奈緒美さんの長男・長女で
す。歯が生えそろうのも早かったとい
う蓮くんは、魚やフライなど歯ごたえ
のある食べ物が好き。凛ちゃんも好き
嫌いなく離乳食をもりもり食べていて、
どちらもたくましく成長中です。今年
のＧＷ明けから保育園デビューした凛
ちゃんは、最初は人見知りが抜けなく
て声が枯れるまで泣いていたとか!?そ
んな凛ちゃんがおうちで泣いていると、
蓮くんが頭をなでてなぐさめてあげる
ことも。仲良しの２人は、お昼寝のと
きもおやつのときも一緒です。

◆お母さんから２人へ
｢凛はいつもマイペース。蓮は妹にやきもちを焼くことも
あるけど、面倒見のいいお兄ちゃんです。今のままずっと
仲良しで、元気に素直に育ってね♪」

尾花沢市高橋尾花沢市高橋

｢“書道”というと大げさですね。書をたしな
んでいる、という気持ちです｣と話す青木さん。
地域の先輩から勧められて書き始め、いい仲間
や先生に恵まれてはや40年。筆を手にしてひ
とたび紙と向き合えば、三度の食事を忘れて、
作品づくりに没頭していることも珍しくありま
せん。「白と黒のバランスを考えて格好よく書
きたい。書けば書くほど形も変わり、テクニッ
クが進化していくのが面白いんです」。葉山の
ふところで今日も墨を磨（す）る青木さん。フ
クロウの声と千座川のせせらぎの中で筆を執れ
ば、そこはもう青木さんの書く漢詩の世界その
ものです。

村山市岩野村山市岩野

青 木 勝 一 さん(56歳)青 木 勝 一 さん(56歳)
あおあお きき かつかつ まさまさ

髙 橋 蓮 く ん（２歳）髙 橋 蓮 く ん（２歳）
たかたか はしはし れんれん

凛 ちゃん（０歳）凛 ちゃん（０歳）
りんりん



ト キ マ ス カ ラ

イ タ チ ミ ラ イ

レ シ シ イ チ

ア マ ヤ ド リ

コ イ モ ウ モ

ハ マ チ ワ カ メ

ゼ イ チ ク ビ ン

〔ハガキ記入例〕

目
丁
一

町
北
岡
楯
市
山
村

番

号

山
村
く
の
ち
み

係

報

広

行

え答

話電

業
職

齢
年

名
氏

所
住

号番便郵

号番

な近身るす関にマーテ
や

題話

いあれふ
を望要ご

・見意ごのへ 。すましい願お

月
号
の
解
答

で
す
。

た
く
さ
ん
の
お
便
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

人
間
工
学
専
門
家

石
川
文
武

え答

話電

業
職

齢
年

名
氏

所
住

号番便郵

号番

な近身るす関にマーテ
や

題話

いあれふ
を望要ご

・見意ごのへ 。すましい願お

目
丁
一

町
北
岡
楯
市
山
村

番

号

山
村
く
の
ち
み

係

報

広

行

広

クロスワードを解いて、 の二重ワクの
文字を順に並べてできた言葉が答えです。

応募のきまり
〔ハガキ記入例〕を参考に記入して下さい。 人につき 枚有効です。
みちのくぼいすの 今月のテーマ の話題や、本誌へのご意見・ご要望
をお寄せ下さい。なお、紙面のスペースの都合上、一部のハガキや文
章の内容を割愛することがあります（みちのくぼいすに掲載されない
場合でも、クロスワードパズルの応募対象者となります）。
送り先
ハガキ………上記〔ハガキ記入例〕をご参照下さい。
電子メール… ＠

………
応募締め切り 月 日（木） 当日消印有効
発 表
ふれあい 月号誌上にて行います。あらかじめご了承下さい。
クロスワードパズル正解者の方の中から抽選で 名と、みちのくぼい
すの 今月のテーマ大賞 の方 名に、図書カードをプレゼントします。

月
号
の
答
え
は

ヤ
マ
ビ
ラ
キ

で
し
た
。

パ
ズ
ル
正
解
者
の
中
か
ら
厳
正
な

抽
選
の
結
果
、
左
記
の

名
の
方
が

当
選
し
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

升
川
す
え
の
さ
ん（
村
山
市
大
久
保
甲
）

有
路

南
さ
ん（
村
山
市
河
島
山
）

石
川
多
鶴
子
さ
ん（
村
山
市
林
崎
）

本
間
奈
保
子
さ
ん（
尾
花
沢
市
丹
生
）

星
川

智
洋
さ
ん（
尾
花
沢
市
芦
沢
）

ウナギを食べる人が多い土用
の──
コノワタはこの生物のはらわ
たを使って作ります
兄弟姉妹の娘
笙（しょう）や篳篥（ひちりき）
で演奏します
シャリと合わせてすしにします
固体の薬品をすりつぶす道具

と続く円周──
穴を開けるときに使う道具
高くそびえる銭湯の目印
卯（う）の花ともいいます
港や海辺でよく見る鳥
七夕に短冊をつるします
やだやだ と──をこねる子

【全体運】取るに足りないことでイライラ
しやすいかもしれません。一人の時間を持て
ば、リラックスできるはず。趣味に励んで

スポーツカーのエンジンが
──を上げる
視力を矯正するために掛けます
瀬戸内海にはたくさんあります
米どころの県の一つ 県鳥は
トキ
浴槽からくみ出して再利用
──性の良いメッシュの帽子
髪を刈るときに使います
両手は床に突いて足を上げます
失敗は成功の──
ポテト、シーザー、海藻とい
えば
物がすり減ること

月

日
は
、
私
に
と
っ
て
特
別
な
日
。
家
族
の
無

事
が
こ
ん
な
に
も
あ
り
が
た
い
と
感
じ
ら
れ
る
の

も
、
あ
の
日
の
お
か
げ
…
。
家
族
の
絆
を
再
確
認
し
つ

つ
、
被
災
さ
れ
た
方
た
ち
の
心
の
復
興
を
願
っ
て
い
ま

す
。

（
村
山
市

歳
主
婦
）

が
家
で
は
、誕
生
日
を
迎
え
る
本
人
が
、家
族
サ
ー

ビ
ス
で
料
理
を
作
り
、
み
ん
な
に
喜
ん
で
も
ら
う

こ
と
に
決
め
て
い
ま
す
。
い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
、

誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
た
こ
と
へ
感
謝
を
こ
め
て
。

（
村
山
市

歳
自
営
業
）

れ
て
暮
ら
す
孫
娘
が
、
ケ
ー
キ
と
花
を
持
っ
て

月

日
に
来
ま
し
た
。
息
子
の
誕
生
日
で
す
。
大

好
き
だ
っ
た
イ
チ
ゴ
ケ
ー
キ
と
花
を
息
子
の
仏
壇
に
供

え
て
行
き
ま
し
た
。
孫
娘
に
マ
マ
が
、
パ
パ
に
ば
っ

か
り
で
、
私
に
は
な
い
の
？

と
言
わ
れ
た
そ
う
で
す
。

遺
影
の
中
の
息
子
が
ニ
ヤ
ッ
と
笑
っ
た
気
が
し
ま
し
た
。

（
村
山
市

歳
主
婦
）

年

月
か
ら
は
毎
週
月
曜
日
を
わ

が
家（

人
暮
ら
し
）の
ラ
ー
メ
ン

の
日
に
決
め
ま
し
た
。日
曜
日
に
食
材
を
購
入
し
、

月
曜
日
の
夕
食
に
食
べ
ま
す
。い
ろ
い
ろ
愚
痴

を
言
い
な
が
ら
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
ず
っ
と
こ

れ
が
続
く
と
い
い
ね
と
。（
村
山
市

歳
主
婦
）

月
の
イ
ベ
ン
ト
と
言
え
ば
七
夕
祭
り
。
あ
な

た
の
願
い
ご
と
は
な
ん
で
す
か
？
食
べ
た
い
も
の
、

や
り
た
い
こ
と
、
欲
し
い
も
の
、
叶
え
た
い
こ
と

…
。
ハ
ガ
キ
を
短
冊
が
わ
り
に
、
皆
さ
ん
の

お

願
い
ご
と

を
お
寄
せ
下
さ
い
。

月

日
が
私
の
誕
生
日
で
す
。
こ
の
日
が
来
る
と

歳
が

つ
増
え
ま
す
。
人
生
の
区
切
り
の
ひ
と
つ

と
し
て
大
事
に
し
て
い
き
た
い
で
す
。

（
尾
花
沢
市

歳
公
務
員
）

日
に
、
モ
ン
テ
デ
ィ
オ
山
形
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
が

あ
る
と

ス
タ
ジ
ア
ム
へ
行
き
ま
す
。
ア
ウ

ェ
ー
の
試
合
は
テ
レ
ビ
を
通
し
て
応
援
。
今
年
の
チ
ー

ム
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
は

山
形
総
力
戦
。
ふ
れ
あ
い
読

者
も
応
援
し
ま
し
ょ
う
！

（
村
山
市

歳
会
社
員
）

年
前
の

月

日
は
、
私
た
ち
の

回
目
の
結
婚

記
念
日
で
し
た（
ち
な
み
に
式
を
挙
げ
た
場
所
は

北
町
の
農
協
会
館
）。
な
ん
と
そ
の
日
は
長
男
の
結
婚

式
で
、
私
た
ち
と
同
じ
日
だ
っ
た
の
で
す
。
当
日
は
、

サ
プ
ラ
イ
ズ
で
私
た
ち
に
も
ケ
ー
キ
が
準
備
さ
れ
て
い

て
、
入
刀
を
し
ま
し
た
。
涙
、
涙
の
結
婚
式
に
な
り
ま

し
た
。

（
尾
花
沢
市
・
主
婦
）

念
日
と
い
え
ば
、
や
は
り
家
族
の
誕
生
日
で
す
ね
。

子
供
が
小
さ
い
頃
は
ホ
ー
ル
ケ
ー
キ
で
し
た
が
、

今
で
は
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
に
な
り
ま
し
た
。

（
村
山
市

歳
自
営
業
）

ン
ゴ
と
サ
ク
ラ
ン
ボ
の
実
も
、
少
し
ず
つ
大
き
く

な
り
楽
し
み
も
い
っ
ぱ
い
で
す
。
今
年
も
元
気
で

働
け
ま
す
よ
う
に
と
祈
り
つ
つ
…
。
（
村
山
市

歳
）

今

休

我離

記リ

【全体運】コミュニケーション運が上昇。
初対面の相手とも、すんなり親しくなれ
そう。習い事を始めるのも良い刺激に

【全体運】優雅に過ごせる期間。やるべき
作業を早めに片付け、プライベートタイ
ムを充実させて。グルメ堪能もお薦め

【全体運】アクティブに動き回れる月。初
めてのことにもぜひチャレンジを。行っ
たことのない場所に出掛けるのも正解

【全体運】珍しく優柔不断になってしまう
傾向あり。信頼できる人に助言を求めて
みて。気分転換には露天風呂が最適

【全体運】好奇心をくすぐられる出来事が
多い時期。興味を引かれたら、早速情報
集めを。ショッピングは通販につき

【全体運】自分の考えに固執し、視野が狭
くなる暗示。柔軟性を示せればうれしい新
発見が。森林浴でのリフレッシュも有効

【全体運】行動力が増しフットワークが軽
くなりそう。未体験ジャンルの勉強を始
めたり、意欲的に自分の世界を広げて

【全体運】物事を深刻に受け止めやすいよ
う。持ち前のユーモアセンスを生かして。
お笑いや落語を見ると開運の呼び水に

【全体運】波に乗ったときと停滞している
ときの落差が激しいでしょう。気持ちの切
り替えを上手に行って。音楽鑑賞も効果的

【全体運】神経質になり、周囲とのいざこ
ざが増える可能性が。口うるさくせず、
見守るのが賢明。花をめで、気晴らしを

【全体運】わくわくするような出来事に縁
があります。レジャーに誘われたら気軽
に参加して。旅行の幹事役も適任です

営
農
の
内
容
に
よ
っ
て
異
な

り
ま
す
が
、
農
作
業
は
一
段
落

と
い
う
季
節
で
す
。
農
作
業
事

故
は
春
と
秋
に
多
く
発
生
し
ま

す
が
、
夏
の
農
作
業
で
も
注
意

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

す
ぐ
思
い
付
く
の
は

熱
中

症

で
す
。
日
差
し
の
強
い
場

所
や
、
日
陰
で
も
気
温
の
高
い

場
所
で
の
作
業
は
、
体
温
の
上

昇
と
体
内
の
水
分
の
蒸
発
に
よ

り
、
体
調
が
崩
れ
ま
す
。
こ
う

し
た
熱
中
症
は
農
作
業
中
だ
け

で
は
な
く
、
日
常
生
活
の
中
で

も
よ
く
起
こ
り
ま
す
。
発
症
防

止
の
た
め
に
は
、
適
切
な
休
憩
、

水
分
補
給
、
通
気
性
の
良
い
作

業
服
を
着
用
す
る
、
帽
子
を
か

ぶ
る
、
な
ど
の
予
防
策
が
必
要

で
す
。
ま
た
、
熱
中
症
の
人
を

発
見
し
た
ら
、
日
陰
に
寝
か
せ
、

首
、
胸
、
腹
、
脇
、
股
を
乾
い

た
タ
オ
ル
な
ど
で
拭
き
、
震
え

さ
せ
な
い
程
度
に
タ
オ
ル
や
帽

子
な
ど
で
あ
お
い
で
風
を
当
て

ま
す
。
同
時
に
救
急
手
配
も
行

い
ま
し
ょ
う
。

草
刈
り
中
の
事
故
も
多
発
し

て
い
ま
す
。
暑
い
中
、
顔
や
手

足
を
防
護
し
、
時
に
は
イ
ヤ
マ

フ
（
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
型
の
遮
音
器

具
）
も
着
用
し
て
行
い
ま
す
の

で
、
短
時
間
で
疲
労
し
ま
す
。

無
理
に
作
業
を
続
け
る
と
意
識

が
低
下
し
、
足
を
滑
ら
せ
た
り
、

キ
ッ
ク
バ
ッ
ク
を
受
け
て
転
倒

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
転
び

方
に
よ
っ
て
は
、
刈
り
刃
が
体

に
接
触
し
大
け
が
に
つ
な
が
り

ま
す
。
他
の
作
業
以
上
に
小
ま

め
に
休
憩
を
入
れ
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
ハ
ウ
ス
内
や
果
樹
園
、

水
田
で
の
防
除
作
業
中
は
、
農

薬
被
ば
く
回
避
の
た
め
の
作
業

着
を
着
用
す
る
の
が
原
則
で
す

が
、
危
機
管
理
意
識
が
弱
い
と

農
薬
中
毒
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
厳
し
い
農
薬
管
理
と
同

様
に
、
適
切
な
防
除
用
作
業
着

の
着
用
が
必
要
で
す
。

最
近
は
夏
の
豪
雨
も
よ
く
報

道
さ
れ
ま
す
。
都
会
で
は
地
下

街
が
浸
水
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
が
、
水
田
地
帯
で
も
用
水
路

か
ら
水
が
あ
ふ
れ
、
大
事
な
作

物
が
冠
水
し
て
し
ま
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
そ
う
し
た
場
合
、

一
刻
も
早
く
田
畑
の
排
水
を
行

い
た
く
な
り
ま
す
が
、
焦
ら
ず
、

豪
雨
が
通
り
過
ぎ
て
か
ら
に
し

ま
し
ょ
う
。
特
に
、
お
年
寄
り

が
水
路
の
点
検
に
行
っ
て
流
さ

れ
て
し
ま
う
ケ
ー
ス
が
多
発
し

て
い
ま
す
。



◆尾花沢地区・大石田地区「2015 JA夏まつり」
７月４日（土）・５日（日）
場所：両地区の営農センター特設会場で開催！

◆大石田地区「JAビアガーデン」
７月７日（火）～ 10日（金）ＰＭ 6:00～ＰＭ 9:00
場所：おおいしだ倉庫 特設会場で開催！（予約35-3133）

平成27年7月の廃プラ回収の日程・場所は以下の通りです。

※サクランボ用ポリのみの回収になります。
（その他のポリは2回目以降になります）

1415

第２回理事会が５月20日に開催。主な
議案と内容は次のとおりです。

【報告】
・全国農業協同組合中央会監査報告
（独立監査法人の監査報告）について

第１号 平成26年度決算監事監査報告に
ついて

第２号 平成26年度決算の承認について
第３号 組合員表彰について
第４号 連結業務報告書について
第５号 運営委員の選任について
第６号 利益相反取引の承認について

【報告事項】
・経過報告および行事予定について
・主要勘定・安全性の指標について
・内部監査の品質評価実施報告について
・内部監査実施結果報告(資産査定検証）
について

・平成26年度事業報告･財務諸表･附属明
細書等について(事業計画の一部修正）

・ＴＰＰ交渉に関する特別決議(案)につ
いて

・尾花沢農産加工㈲の決算報告について
・奥羽乳業協同組合の決算報告について
・地区別総代協議会の開催について
・大口貸出金の報告について
・平成27年度産米出荷契約について
・「葬祭ホールやすらぎ友の会」について
・ビッグフェア2015展示会について
・企画旅行について
・ＪＡみちのく村山「クールビズ」の実
施について

相談ご希望の方は、お気軽に６月25
日(木)まで本店管理部総務課（☎55-
6311)までお申し込み下さい。相談日
時など詳細については後日直接本人に
ご連絡いたします。なお、相談は無料
です。

理事会
だより

６月の税務相談

すいか集出荷作業を、一緒にやってみませんか！
◎募集人数／若干名
◎勤 務 地／東部すいか選果施設（尾花沢）

西部すいか選果施設（大石田）いずれか
◎採用条件／高校生以上

元気で体力に自信のある方
◎就労期間／平成27年7月上旬～8月末まで

（東部すいか選果施設は、夜間作業のみ希望でもＯＫ）
◎募集期間／平成27年6月30日（火）まで
◎問い合わせ先／・東部すいか選果施設希望

…☎0237-22-2020（尾花沢営農センター）
・西部すいか選果施設希望
…☎0237-35-3131（大石田営農センター）

ＪＡ夏まつり＆ビアガーデンのお知らせ

村山地区「廃プラ回収」の日程

7月16日(木） 7月17日(金） 回収場所
楯岡・大倉

西郷・袖崎地区
午前9時～正午
午後1時～3時

ＪＡ本店中央
集荷場

葉山・戸沢
大高根地区

午前9時～正午
午後1時～3時

ＪＡ戸沢事務所
集荷場

夏季従業員募集！―東部・西部すいか選果施設―

キャンペーン期間／6月15日(月)～8月31日(月）

◎スーパー定期・大口定期
新規10万円以上または10万円以上の増額継続

★５年もの…特別金利 年0.35％（税引後0.278％）
★３年もの…特別金利 年0.30％（税引後0.239％）
★１年もの…特別金利 年0.27％（税引後0.215％）

◎ＡＴＭの預け入れ（１年もの）で…
店頭金利＋年0.25％
お問い合わせは最寄りの支店窓口へ！

◆所在地／尾花沢市中町2180-2 外１筆（旧尾花沢支店跡地）
◆地 目／宅地 ◆面積／783.01㎡
上記土地の購入を希望される方は下記までご連絡の上、お

申込みください。価格については、ご相談させていただきます。
なお、申込者多数の場合は最低価格を示した上で、入札にて

決定させていただきます。申込みには下記の申込み要件がご
ざいますのでご了承ください。

申込み要件 （１）尾花沢市在住の個人または法人
（２）購入後の土地の活用および用途について、

周辺に迷惑をかける恐れのある場合はお
断りする場合がございます。

申込み期間 平成27年6月15日(月)～平成27年6月29日(月)
申込み連絡先 ＪＡみちのく村山 古瀬（☎0237-55-6311）

サマーキャンペーン 2015サマーキャンペーン 2015サマーキャンペーン 2015

金利上乗せ定期貯金

ふれあい５月号でのお詫び
前月発行の｢ふれあい｣５月号について､以下の通り訂正いたします｡
関係者並びに読者の皆様へ深くお詫び申し上げます。
『ふれあい５月号』８ページ最下段
（誤）○髙橋範夫（驚滝） ◎井澤勉（稲下中部）
（正）◎ 〃 ○ 〃

不動産物件情報
◆所 在／村山市駅西（ＪＲ村山駅から徒歩３分）
◆土 地／田・453㎡（137.2坪）現況・宅地
◆用途地域／第２種住居地域
◆建ぺい率／60％ ◆容 積 率／200％
◆学 区／楯岡小学校・楯岡中学校 ◆価 格／1,098万円
◆取引形態／仲介 ◆条 件／農地法５条の許可申請が必要です
■お問い合わせ／みちのく村山農協 ☎0237-55-0910(担当・細矢)
山形県知事（５）第1836号

通帳式定期貯金「ためるくん｣

売却物件のご案内売却物件のご案内
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